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为什么要提升自己的口才能力?    全国热线：4 0 0-8 8 5 8-0 2 7 当众演讲是一门精致的艺术。但口才不
好该怎么办呢？不论是处在任何情况、任状态之下，绝没有哪个人是天生的大众演说家。如何提高演讲
口才能力呢？必须通过不断的上台实践，才能成功的练好演讲。 在演讲和口才训练中，受训者首先必须
将自己投入未来的形象中，然后努力使其成为现实。这是每个人都必须做到的。我们可以想象自信与流
畅的说话能力对于一个人有多么重要，想想因此而结交的朋友和在社交上获得的成功对于一个人的重要
性，想想自己能力大增而在事业上所受的影响，可以说，它是在为我们的美好未来而辅路。在口才训练
中，一方面是训练演讲口才，一方面是训练谈判口才。在演讲和谈判中，都必须适时地借鉴别人的经验
，因为一个人的经历是有限的，他不可能经历所有的事情，而别人的经验如果借鉴得当，对自己的进步
也是很有帮助的。 在上述这些问题的背后，除了对自己的不自信外，更多的是缺少一种信念来树立自己
的自信，也就是口才不过关，不知道怎么说话，没有话说，说的都是废话等等。这些除了给自己造成心
理压力，也使得我们缺乏自信。而解决这一问题最好的办法就是参加口才培训。
武汉卡耐基专业口才培训机构。 肖老师：1 5 3 2 7 2 7 8 4 2 1 q q：9 7 9 3 7 1 8 5 3 武汉卡耐基教育
地址：武汉市武昌区阅马场云鹤大厦3楼
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