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科研生涯被放养？你可以自己顺利发文章？医师IP打造

 

当每一个新生都热情地进入实验室时，他们都准备做一个充满活力的工作场所，并发誓他们不会把CNS
带到大满贯。

 

然而，理想是丰满的，现实可能是骨感的——如果你遇到它，「放羊式」导师和龙的兄弟姐妹等待实验
或技术指导，就像在机场等船一样。第一次接触科学研究，门槛无法触及，更不用说在广阔的文献中寻
找思想和灵感，内心困惑，只能浪费时间？

 

与其等着，不如马上出发。既然科研生涯已经放养，要想顺利毕业，只能自力更生。记住，记住。「三
步走」科研战略思维，才能真正做到置之死地后生。

 

 

一、做基础实验

 

许多引领主题进展的基础实验并不难开始。在没有指导的情况下，不妨尝试跟随实验室或互联网上的数



据进行操作，大多数实验的操作步骤都可以在丁香实验小程序中找到。

 

 

通过学习高分文献，模仿前人的研究思路，善于利用自己课题组的硬件设备和资源，多动手，积累一定
量的数据，从而促进课题的进展。大多数与生物医学相关的研究都离不开PCR、蛋白质检测、细胞实验
，首先要掌握以下操作技巧。

 

 

1.Real-timePCR：从细胞或组织中提取RNA后反转CDNA，以CDNA为模板进行PCR扩增，检测目的基因
的表达水平

 

 

2.WesternBlot：将蛋白质转移到膜上，用抗体检测。已知的表达蛋白可以通过一种抗体来检测；新基因的
表达产物可以通过融合部分的抗体来检测。

 

 

3.细胞铺板：根据实验目的，将一定浓度的细胞稀释液无污染地接种到细胞计数板中。

 

 

4.同源重组构建质粒：通过限制性内切酶和DNA连接酶连接外源基因，*终实现宿主细胞中目标基因的表
达。

 

 

二、处理数据

 

生物统计中*常用的数据分析方法包括两个或两个以上样本平均比较的方差分析，如完全随机设计的样本
之间的方差比较或随机区组设计的多个样本的方差比较；测量实测数据与理论数据一致性的卡方检验；
以及样本平均值与整体平均值之间的T-检验。

1.基于SPSS方差分析：



 

 

2.基于Excel的卡方检验：

 

 

3.SPSS卡方检查中常见的五个误区：

 

3、充分准备一篇论文

 

论文初稿按Result建议-Method-Abstract-Introduction-Discussion-
Title这样从简单到复杂的过程来写，会更加得心应手。

 

1.从文献中整理出适合自己的写作模板：所谓所谓的写作模板「读百遍书，其意自现」，通常在阅读文
献时，除了思维和方法等需要关注的部分外，对文献的整体把握也非常重要。遇到适合自己或认为可以
模仿和借鉴的单词、句子和写作思路，我们也应该更加注重收集，整理和保留一些通用和模板内容，这
将对我们未来的写作有很大的帮助。

 

 

2.标题和摘要的写作要点:标题作为一篇论文「题眼」，**的标题能让审稿人眼前一亮；作为全文的精髓
，摘要部分是*重要的，甚至可能成为整篇文章「一眼定生死」在部分，积累一些写作要点会使论文达到
更高的水平。

 

 

3.高效写一篇论文:文字、图片、格式等。，各方面都要****，比如文章字体大小的行距、图片分辨率、
表格形式率等。，必须逐一核对杂志的投稿要求，硬性要求一定不能马虎。

 

4.选择期刊和贡献：通常阅读文献的积累，与老师和学生的交流，借助一些选择工艺品，可以帮助我们
快速而好地选择合适的期刊。在提交前了解一些润色技巧、选择方法和提交过程，将有助于论文更顺利
地接收和发表。

 



 

四、心态平和，多收集信息

 

 

由于导师的工作重点转向行政或即将退休，被放养的学生将有更多的时间自由。回顾过去，被放养并不
完全是一件坏事。即使导师给予帮助和指导，他们也可能主要依靠自己的努力来提供实验硬件设备、资
金支持和思想指导。使用更多，充分利用各种搜索引擎、数据库和实验平台，充分发挥主观主动性，寻
找、扩展和成长。

 

初稿完成后，连贯的逻辑和真实的表达可以帮助你的文章在许多手稿中达到更高的水平

 

（本文转载/整理自网络，如有失误，请联系本人删除。）

 

百诺信息咨询服务部为您分享更多相关知识

 

关于以下问题，欢迎交流哦1.变更、新增执业范围; 2、提前医美年限美容主诊备案3、医师IP打造，代注
册三甲医院、某音黄V认证；4：医药护新注册/过期激活注册
5、医美机构视频营销、团购入驻；6、晋升中级、**课程
7、实习证明、三甲进修证明、8、全日制大专;9、主治评审/副主任评/主管护士评审
10、代办医美诊所、医院11、技能 VIP、药师VIP、中医新确有专长VIP， 12、初级/中级卫生资格代报名 
；13.口腔机构**报白/开通团购；14医美机构**报白/开通团购15.美容皮肤诊所污水处理及注意事项，.16.
医美诊所装修意见咨询等；17.**S级***；欢迎家人朋友们了解哦！
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