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3D心理沙盘软件报告主动出具的理论根据是什么？

3D心理沙盘软件能主动出具心理沙盘报告，成为衡量标榜“3D心理沙盘软件”是不是名副其实的主要衡
量标准。

但是，能智能出心理沙盘分析报告的3D心理沙盘软件，它的依据是什么呢？

 

对3D心理沙盘软件报表分析这个问题需要从两方面来看。

 

首先，3D心理沙盘软件的理论根据是心理沙盘游戏，所以在结果分析上严格按照心理沙盘游戏的分析方
向与维度进行。但是对心理沙盘游戏有了解的朋友都会知道，心理沙盘是一项严重依仗个人经验的一门
心理技术，具体结果解释与方向从心理学的严格意义上来说，没有实证的支撑，所以在一段时间内是备
受排斥的。而这种缺乏实证支撑的局面，醉终是表现在不能进行可遵循、可验证的结果分析上。

 

而3D心理沙盘软件经过对心理沙盘结果报告的系统整理，找到他们共性的格式，以及在这个格式背后的
心理沙盘技术的分析维度。这样，心理沙盘技术中某些各自为政、散乱无章的观点，有了固有的信息出
口。从这个方面来说，3D心理沙盘软件是实体心理沙盘的拯救者。

 



其次，3D心理沙盘软件依托的大数据分析技术，而不是单纯的二维信息分析。在3D心理沙盘软件平台上
，受测者从开始登陆的那一刻，其个人信息与所有的操作记录，都被后台做好标签并归类，在进行沙盘
游戏的过程中，所有移动的心理沙具都与个性特征进行比对，当然更多地是跟心理沙具意像库的大数据
进行对比。经过系统分析后出具的心理沙盘报告，不仅在格式上有了共性，同一个人的不同心理沙盘，
也具有了个性化特征，不同人的不同心理沙盘的差异性，也能做出分析了。

 

3D心理沙盘软件之所以能做到这一步，当然是计算机技术的突飞猛进，特别是3D技术与大数据分析技术
的进步所带来的。如果没有这个条件，心理沙盘还将在中世纪的黑暗中继续摸索前行。
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