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产品名称 焦虑症有哪些表现 御农舒眠茶 古方保健养生茶

公司名称 武汉得逸网络销售有限责任公司

价格 460.00/普通

规格参数

公司地址 武汉武汉市硚口区古田5路17号

联系电话 86-02751113690 13163257798

产品详情

焦虑症是一种具有持久性焦虑、恐惧、紧张情绪和植物神经活动障碍的脑机能失调，常伴有运动性不安
和躯体不适感。发病于青壮年期，男女两性发病率无明显差异。 1、惊恐发作：这是一类急性发作的强
烈焦虑，会突然感到危机或威胁即将来临或死亡迫在眉睫，体验到强烈的恐惧，并产生立即逃离的冲动;
同时出现各种躯体症状和认知症状，如心悸、出汗、震颤、或摇晃、呼吸困难或窒息感、堵塞感、胸痛
或不适、恶心或胃不适、头昏或感到头重脚轻、现实解体、人格解体、害怕失去控制或会“发疯”、濒
死感、感觉异常，以及寒战或发热。常见于惊恐障碍或各种恐怖症。 2、无名焦虑或浮游性焦虑：是一
类没有原因的不限于特殊场景的广泛而持久的焦虑。个体预感到存在迫在眉睫，而且几乎是不可避免的
危险，但是又说不清楚危险来自哪里;同时，个体又怀疑自己是否有应对这种即将来临的危险的能力。出
现警觉性增高，运动性不安和躯体症状，如心跳加快、窒息感、胸部堵塞感或不适、恶心或胃部不适、
出汗、面色潮红或苍白、震颤等。此类焦虑是广泛性焦虑障碍的特征。 3、预期焦虑：焦虑障碍患者预
期再次面临害怕的场合或情境时出现的焦虑，例如：惊恐障碍患者对惊恐再次发作的担心，社交恐惧症
患者对即将来临的社交场合的担心。 4、忧虑性期待：由患者过分担心自己或亲友会发生不幸的事情或
会发生非现实威胁引起。例如担心子女出门会发生诸如车祸的意外。他们常常有恐慌的预感，整日忧心
忡忡、心烦意乱、坐卧不宁。其焦虑的程度与现实或诱发焦虑的事件本身的程度很不相称。 5、临场焦
虑：它与执行一项任务有关，完成该项任务越没有把握，焦虑也可能越大。考试前出现的焦虑属此类。
临场焦虑特别见于性功能障碍者， 6、分离焦虑：是儿童对父母分离的一种反应，通常出现哭叫易激怒
和其他痛苦象征。大多数人认为只是儿童试图对强加给他的改变作出的一种调整反应。分离焦虑见于儿
童的分离焦虑障碍。 御农舒眠茶萃取远志、茯神、决明子等多种天然草本中药植物中的精华，配合神农
架特有天然草本贡芽毛茶，运用古之秘方炼制而成，舒缓压力，助你轻松好睡，夜夜安睡。
1.产品名称：御农舒眠缓释茶 2.价格：体验装260，一周期460，两周期885,三周期1260
3.规格：3g*30袋*2小盒/周期 4.主要成分：酸枣仁、决明子、枣皮、远志、茯神、天然草本贡芽毛茶
5.生产厂家：湖北随州万松堂康汇保健品有限公司 6.厂家地址：湖北随州曾都开发区康汇生物园
7.批准文号：鄂随卫食证字（2008）第08574号 8.执行标准：Q/SKB002-2009 9.适用症： ①入睡困难
②不能熟睡、睡眠时间减少 ③频频从噩梦中惊醒，自感整夜都在做噩梦 ④睡过之后精力没有恢复
⑤容易被惊醒，有的对声音敏感，有的灯光敏感 ⑥早醒、醒后无法再入睡 ⑦睡觉时喜欢胡思乱想
⑧患有神经衰弱和抑郁症 10.禁忌人群：14岁以下儿童及孕妇禁用 11.用法用量：睡前30分钟取1-2袋放入
杯中，用开水冲泡，3-10分钟后趁热饮用，可反复冲泡至色淡为止。
现由武汉得逸网络销售有限责任公司全权委托销售 官方网址：www.ynsmc.net
唯一淘宝店铺是：http://whdysc.taobao.com/,



唯一全国免费订购热线是400-0808-591，请消费者购买时注意辨别真伪！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

