
蒙古 8 天 7 晚秋日自然体验之旅（OM 香港直飞）

产品名称 蒙古 8 天 7 晚秋日自然体验之旅（OM
香港直飞）

公司名称 深圳市康辉旅行社有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 深圳市罗湖区南湖街道深南东路118号和平路宝
平街世界金融中心B座1718（注册地址）

联系电话 075525167500 13480698233

产品详情

粗犷的蒙古将为你开启一段冒险旅程 这个国家有真正的荒野，
美丽乡村、辽阔草原、起伏山脉、清澈湖泊、丰富的野生动物 ⋯⋯ 你能尽享登山、骑马、露营的乐趣
，但蒙古的魅力远远不止于此 几百年的蒙古游牧文化举世闻名
，你将看到顽强的游牧民族依然践行着古老的传统
成吉思汗的遗产和蒙古人复兴的民族自豪感则让这一切体验更为强

 乌兰巴托 -成吉思汗雕像 -特日勒吉 -哈拉和林 -乌给湖 -成和尔温泉 -杭爱山脉

参考行程： 第 1 天 香港 -- 乌兰巴托（蒙古） 

参考航班：0M298 1205/1645 

指定时间指定深圳口岸集合，一起乘大巴前往香港国际机场，然后搭乘航班前往蒙古国首都乌兰巴托，
一座现代化的国际化大城市，也是蒙古国政治、经济、文化、交通、工业，科技中心。 抵达成吉思汗
国际机场，乘车前往市区，途中观赏草原都市风光 —— 蓝天、白云、博格达山、土拉河、蒙古包、
木屋、高楼大厦等 ，抵达乌兰巴托之后住酒店休息。 

早餐：无 午餐：飞机餐：晚餐：当地餐 住宿：

乌兰巴托四星级酒店 

第2天 乌兰巴托 乘车约 1 个小时 成吉思汗雕像 乘车约 1 个小时 特日勒吉国家公园 

酒店早餐后，乘车前往离乌兰巴托往东 55 公里外的成吉思汗雕像、乘坐内部电梯到达雕像马头位置，



在上面俯瞰四周美丽的草原风光。然后乘车继续前往美丽的特日勒吉 ，然后赴特日勒吉国家自然公园 ，
各种形态的山峰与蓝天超清新的空气河流树林浑然形成一体， 等于大自然的超级氧吧。 乌龟石特日
勒吉著名的自然奇观， 主体是一块完整的花岗岩，因其形状酷似乌龟得名；午餐为蒙古特色原王宫
里才有的美味佳肴石头烤肉 ，后访问当地牧户，了解游牧民族的生活，品尝原汁原味的奶食品。体验
骑马活动 ，后可在特日勒吉河畔散步 ，入住蒙古包 ，晚餐在蒙古包度假村。 

早餐：酒店餐 午餐：当地餐 晚餐：当地餐 

住宿：豪华蒙古包 

——————————————————————————————

特别安排贵宾到草原深处牧民家做客和体验骑马：牧民家醇香的奶茶、传统的奶食品会使您遐想游牧
民族的生活历程；了解蒙古牧民生活和风俗。

第 3 天 特日勒吉国家公园 （车程：约 1.5 小时） 乌兰巴托 

早餐后，游览特日勒吉自然保护区。午餐后，乘车返回乌兰巴托市区 ，参观蒙古国宗教中心最大寺庙
甘丹寺。参观关于蒙古历史演变的博物馆民族历史博物馆 ，里面陈列着从蒙古出土的历史文物、蒙古
各部落的服饰及日常用品等; 参观柏格多汗冬宫 ，建于 1893-1903 年间，是蒙古第八位活成佛，也
是最后一位可汗八世哲布尊丹巴呼圆克圆活佛生活起居的地方。里面藏着蒙古国藏传佛教的经书、贡
品，气血以及蒙古王公贵族的华丽服饰、生活用品，沙皇赠送的金靴、用 80 条狐狸皮制成的长袍、 150
头雪豹皮毛围成的蒙古包及 17 世纪蒙古传统绘画。 晚上在乌兰巴托市内。 

早餐：酒店餐 午餐：当地餐 晚餐：当地餐 

住宿：乌兰巴托四星级酒店

——————————————————————————

晚上特别安排欣赏蒙古国粹－喉音、软骨功、马头琴等【蒙古传统歌舞才艺表演】：
软骨功：表演者通常三岁閞始练习，将身体神奇地弯转，好像可以打结似的，相当精彩。看似娇小柔
弱的小女子，弯曲而一的出神入化表演博得满堂彩。马头琴：是蒙古最著名乐器，蒙古人爱马视如亲
人，传说古时有位苏和，因为爱马死掉伤心欲绝，一夜梦见白马告诉主人，请以我的腿骨当琴颈，头
颅当琴筒，马尾做弦。苏和用琴声传达对马的思念。现代人以木材与马尾制作。马头琴声音凄美动人，
彷佛缓缓述说美丽的爱情故事；世界称奇的喉音（又称呼麦），像是幽浮发出的奇异声音，运用口腔、
喉咙、胸腹的变化，一个人可同时发出四部合音叫人惊叹！

第 4 天：乌兰巴托 —— 哈拉合林 —— 成和尔温泉度假中心（车程约 6-8 小时） 

早餐后，驱车前往杭爱省的群山中进发。中午在乌给湖休息 ，这里是鸟类的天堂，适合观鸟和摄影、
钓鱼，被列入“国际重要湿地名录”。参观建成于 16 世纪的翁贡寺及坎穆本寺遗迹。后前往蒙古国
历史悠久之地故都哈拉和林遗址
，哈拉和林是忽必烈的旧首都，一度是世界文化贸易的中心。抵达后参观额尔德尼召寺 ，汉名光显寺。



17 世纪 80 年代被毁，后两次重建，兴建额尔德尼召寺的建筑材料
取自于哈拉和林城遗址。该庙周围建有 108 座白色佛塔 ，蔚为壮观。额尔德尼召寺鼎盛时期曾有 62
座殿堂。 途中观赏自然美景，草原中的沙漠风光。当夕阳西下的时候，可以沙漠骑骆驼。 抵达成和尔
需要穿过崎岖的针叶林，风景独特但有点难度。 成和尔以天然温泉闻名，海拔 1860 米，水温常年
85℃。入住度假中心。 晚餐后在温泉内欣赏夕阳或在平台上小酌可以缓解行车的疲劳。 

早餐：酒店餐 午餐：当地餐 晚餐：当地餐 

住宿：成和尔温泉度假中心 

————————————————————————

特别安排泡温泉：成和尔的温度在蒙古国排第二，并属于碱性泉水。当地人相信此处的温泉水对于对
于肌肉酸痛、类风湿关节、关节炎、软组织损伤、等症状的恢复以及有利于消化系统、贫血、手术后
的康复，淡化伤口，对于糖尿病患者也颇有好处，还有缓解疲劳的作用。在室外泡温泉的同时，呼吸
最新鲜的森林空气，而森林就在近处，是真正的大自然 SPA。

第 5 天：成和尔温泉度假中心 —— 杭爱山脉 —— 成和尔温泉度假中心 

伴着清晨的阳光，前往著名的杭爱山脉。杭爱山是蒙古国内流区和外流区的分界线，色楞格河、鄂尔
浑河均发源于其北麓，向北经过俄罗斯境内最终注入北冰洋，成为国内北冰洋流域与内流区域的重要
分水岭。山脉的北坡长有针叶林，南坡多草原牧场和温泉 ，并建有疗养地，是放松身心、享受度假的
好地方。下午回到成和尔温泉度假中心自由活动。 

早餐：酒店餐 午餐：当地餐 晚餐：当地餐 

住宿：成和尔温泉度假中心

————————————————————————

特别安排杭爱山脉轻松徒步，置身于大自然的怀抱中，蓝天，白云，旷野变得五颜六色，树林中，山
谷之间 ，漫山金黄的针叶林，清澈的河流，回归自然，反扑初心，多一度体验大自然的馈赠。

第 6 天：成和尔温泉度假中心 —— 乌兰巴托 （车程约 7 小时） 

清晨阳光破晓后，体验一望无际广袤草原的壮阔景色。早餐后，乘车返回乌兰巴托，午餐在乌兰巴托，
抵达后入住酒店稍微休整。 

早餐：酒店餐 午餐：当地餐 晚餐：当地餐 

住宿：乌兰巴托四星级酒店



————————————————————

第 7 天： 乌兰巴托 

早上睡到自然醒，早餐后游览为纪念蒙古人民共和国的缔造者苏赫巴托将军而兴建的成吉思汗广场 ，
矗立其正中央的伟大的革命领袖苏赫巴托策马扬鞭的巨幅雕像。参观乌市制高点翟山抗日纪念碑 ，欣
赏乌兰巴托市全景。其位于乌兰巴托市南部翟山上的纪念碑，为庆祝革命 50 周年和纪念第二次世界
大战期间为反抗日本、纳粹德国献出生命的俄蒙烈士而修建，是鸟瞰乌兰巴托市全貌的最佳位置。之
后前往乌兰巴托国营百货公司自由活动，这里有许多物美价廉的蒙古国特产：皮制品、喀什米尔羊毛
衣、蒙古伏特加烈酒、“戈壁”羊绒厂工厂的羊绒织品等。晚上欣赏乌兰巴托的夜景。 

早餐：酒店餐 午餐：当地餐 晚餐：当地餐 

住宿：乌兰巴托四星级酒店 

—————————————————————————

第 8 天 乌兰巴托－香港 参考航班:OM297 0620/1055 

早餐后，乘飞机返回香港，抵达香港之后，结束愉快的蒙古国秋日之旅 

早餐：打包早餐 午晚餐无 

住宿：无

———具体行程及景点若有变更，最后确认的航班及境外旅行社的安排为准——— 

费用包含： 

1.行程中所列航班经济舱团体机票及相关税费； 

2.当地豪华旅游巴士，专业司机。 

3.蒙古 4 星级酒店（4 晚）、蒙古包度假村（1 晚）。两人一室，如住宿单人房需支付单人房差。 

4.行程所列餐食。

5.行程中所含之景点第一道门票，其他景点为外观。 

6.当地优秀华语导游。 

7.境外旅游意外险 （建议客人另外购买合适的商业保险） 



费用不包含 

1.燃油附加费涨浮； 

2.任何组织费、会议费和翻译费用； 

3.个人一切消费及杂费； 

4.行程以外一切费用； 

5.和交通阻碍罢工以及人力不可抗拒的因素所导致的额外费用； 

6.如因客人自身原因临时取消行程，签证费不退，酒店部分按当时实际情况进行退款。机票部分的退
款按航空公司的相关政策处理。 

7.香港机场散团后的费用。 

8. 全程单房差3000元/人 

9.不含司机导游服务费签证费 800 元/人 

【购物场所】 羊绒工厂店购物店预计停留时间约：90 分钟（自愿消费）
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