
军事七项 匍匐前进 户外拓展训练器械 校外活动 心里行为训练器材

产品名称 军事七项 匍匐前进 户外拓展训练器械 校外活动
心里行为训练器材

公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 2000.00/件

规格参数 品 牌:广胜
型号:028
产地:河北沧州

公司地址 盐山开发区

联系电话 0317-8255176 13315723198

产品详情

心理行为训练器材、拓展训练活动器材、体验培训用品、拓展训练用品店、趣味运动会器材、体育器材
、团队培训器材、会议增效器材、辅助材料、青少年校外活动器材企业拓展培训器材、素质教育器材、
小型运动会器材、基地式青少年校外活动中心活动器材，青少年教育实践基地活动器材、青少年素质教
育器材。

军事心理素质拓展训练器材拥有完整的测评目的，因此一般都设有：悬挂自救（空中吊桩）、险境飞跃
（空中抓杠）、攀爬避火、巨人天梯、火海通道（空中荡桥）等高空心理测试项目，用以测设训练者心
理综合素质和行为反应，其意义深远。比如攀爬避火训练在于：1、在力争向上的努力过程中，增强进取
心；当自己靠着攀登绳承负重量、“挂”在高高的悬空中，面对“火焰”，是放弃、还是继续坚持?已经
不全然只有勇气可形容，还有意志力、荣誉感及自我超越的决心。2、专注、执著是成功的一大法宝；当
脚下扎实的踏着岩石，留意身体在岩壁上移动的每一个细节，此时特别需要的是全神灌注。3、提升自我
的肯定、增加自信心。面对比自己身高还高大的岩壁，仍毅然决然向上攀登，不怕面对攀岩过程中的一
次次失败，心性自然要比一般人沉着自信。4、测试训练者的心理自我调控能力和自信心，感受超越心理
极限，战胜恐惧的快感和乐趣再如勇攀天梯释义：属高空合作项目，由2人从地面开始奋力向悬在高空目
标攀去。由于天梯每一级设计是异型变化的，有的是倾斜悬挂，间距有大有小，
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