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木瓜蛋白酶

木瓜蛋白酶,又称木瓜酶,是一种蛋白水解酶。木瓜蛋白酶是番木瓜 中含有的一种低特异性蛋白水解酶,
存在于番木瓜的根、茎、叶和果实内,其中在未成熟的乳汁中含量丰富。木瓜蛋白酶的活性中心含半胱氨
酸,属于巯基蛋白酶,它具有酶活、热稳定好、卫生安全等特点,因此在食品、医药、饲料、日化、皮革及
纺织等行业得到应用。

食品工业

在食品行业中,木瓜蛋白酶可用于肉类嫩化、啤酒澄清、饼干松化等用途。

啤酒澄清剂

引起啤酒冷藏混浊时主要原因是啤酒中的蛋白质极易与多元酚结合成大分子的复合物。利用啤酒澄清剂
中的木瓜蛋白酶对形成混浊的蛋白质有广泛的特异性,能把大分子的蛋白质降解 成小分子的物质,提高了
蛋白质与多元酚复合物的溶解度;另一方面,木瓜蛋白酶是一种具有生物活性的蛋白质,该蛋白质可与引起
啤酒冷藏混浊的多元酚形成稳定状态平衡,防止了啤酒的冷藏混浊。

肉类嫩化剂

利用木瓜蛋白酶能裂解肉类中的胶原蛋白和肌肉纤维,而使肉的结构松散。由于木瓜蛋白酶是半胱氨酰基
蛋白酶,能降解胶原纤维和结缔组织蛋白质,它将肌动球蛋白和胶原蛋白降解成为小分子的多肽甚至氨基酸
, 令肌肉肌丝和筋腰丝断裂, 使肉类变得嫩滑,并简化蛋白质结构 使人体食用后易于消化吸收。



饼干松化剂

利用木瓜蛋白酶的酶促反应, 将面团的蛋白质降解为小分子的肤或氨基酶, 降低了面团的拉伸阻力,
使面团变得柔软、更有可塑性, 减少弹性, 易于成型。用量视饼干厂的加工方法和面团中蛋白质的含量不
同而不同,研究表明每公斤面添加0.6-1.0万单位/ 克为佳。

1、食品工业：

    利用木瓜蛋白酶的酶促反应，可把食品中大分子的蛋白质水解成易于吸收的小分子肽或氨基酸，广
泛适用于如：鸡、猪、牛、海产品、血制品、大豆、花生等动植物蛋白酶解、肉类嫩化剂、酒类澄清剂
、饼干松化剂、面条稳定剂、保健食品、酱油酿造及酒类发酵剂等。

2、饼干行业：

     降低面团湿筋度、改良面团可塑性及理化性质，同时使蛋白质大分子水解成短肽和氨基酸，从而
有利于糖类和氨基类物质进行复杂的美拉德反应，使产品上色快，色泽悦目有油润光鲜感，疏松酥脆容
比力大，断面网状结构明显，层次好；裂饼、碎饼率降低，饼形端正饱满不缩身，花纹清晰，饼面光滑
；并且可以相应减少10％- 25％的焦亚硫酸钠，从而减少SO2等有害物质的残留量，还可以矫正化学添加
剂对饼干风味的影响，有效提高饼干产品的质量。

3、纺织工业： 

    羊毛的防缩：用木瓜蛋白酶处理过的羊毛，其抗张度比常规方法高，毛线手感柔软，舒适、抗收缩
、抗张强度等效果收缩性为0；还可用于蚕的脱胶和蚕丝的精炼。

4、皮革工业： 

     利用木瓜蛋白酶制成皮的脱毛剂，鞣制皮革，经本品鞣制的皮革，毛孔细致光亮。

5、饲料工业：

     分解饲料中蛋白质成氨基酸，增加营养物质的渗出量，利于家禽对蛋的吸收和利用，同时补充动
物内源酶不足，提高饲料利用率及降低饲料成本，增强食欲，进而促进动物生长，提高日增重及成活力
，还可以作为蔬菜水果**复合肥料的添加剂。

6、日化行业： 

     用于香皂、肥皂、洗涤剂、洗衣粉、洗手液等，衣物被血渍,牛奶,果汁,酱油油脂等污染后,如用普
通洗涤剂,则一般很难消除这些污渍。

7、化妆品行业：

8、 此外还可加入加牙膏、漱口水、牙粉等,可清洁口腔，除去牙垢和牙结石，与其它溶剂配合可制成隐
形眼镜的清洁消毒剂以及感光胶片银的回收等。

木瓜蛋白酶是一种天然的酶，可以在食品添加剂、工业、农业和饲料行业中发挥多种作用。以下是木瓜
蛋白酶在这些领域的用途、用法和用量： 1. 食品添加剂： -
肉制品加工：木瓜蛋白酶可以用于嫩化和改善肉质的口感，提高肉制品的嫩度和口感。 -
面制品加工：木瓜蛋白酶可以用于面团的蛋白质降解，增加面团的延展性和弹性。 -
果蔬加工：木瓜蛋白酶可以用于果蔬的软化和酵解，增加果蔬的口感和风味。 -



奶制品加工：木瓜蛋白酶可以用于乳清蛋白的水解，增加奶制品的稳定性和口感。 用法和用量：根据不
同的食品和需要，木瓜蛋白酶可以在食品加工的不同阶段添加。通常建议在食品加工过程中逐渐添加，
控制用量为每公斤食品添加0.1-0.5克的木瓜蛋白酶。 2. 工业应用： -
纸浆和纸张工业：木瓜蛋白酶可以用于纸浆的漂白和去污，改善纸张的质量和光泽。 -
皮革工业：木瓜蛋白酶可以用于皮革的酵解和去毛，提高皮革的柔软度和质量。 -
清洁剂和洗涤剂工业：木瓜蛋白酶可以用于清洁剂和洗涤剂中的蛋白质去除，提高清洁效果。 用法和用
量：根据不同的工业应用，木瓜蛋白酶可以在工艺过程的适当阶段添加。建议用量根据具体应用情况进
行调整，通常为每公斤物质添加0.1-1克的木瓜蛋白酶。 3. 农业应用： -
农作物种子处理：木瓜蛋白酶可以用于农作物种子的处理，促进种子萌发和生长。 -
植物组织培养：木瓜蛋白酶可以用于植物组织培养中的细胞壁降解和细胞分离。 用法和用量：在农业应
用中，木瓜蛋白酶可以通过种子浸泡、喷洒或直接添加到培养基中。建议用量根据具体应用情况进行调
整，通常为每公斤种子或培养基添加0.1-1克的木瓜蛋白酶。 4. 饲料行业： -
动物饲料添加剂：木瓜蛋白酶可以用于动物饲料中的蛋白质降解，提高饲料的消化率和营养价值。
用法和用量：在饲料加工中，木瓜蛋白酶可以直接添加到饲料中。
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