
2025第12届IWF上海国际健身展

产品名称 2025第12届IWF上海国际健身展

公司名称 展会招商部

价格 .00/件

规格参数

公司地址 参展咨询，展位预定

联系电话 18019712639 13512119684

产品详情

秉承服务产业的宗旨，坚持“大体育+大健康”基调，锚定“寰实励新，智生无界”主题，第十二届中
国（上海）国际健身、康体休闲展览会（简称“IWF2025上海国际健身展”），将于3月5日-3月7日在上
海世博展览馆举办。

作为覆盖全产业链的国际运动健身展，IWF2025进一步在延续特设国际Match Making供需对接服务、开拓
运动的第三空间、扩大智能数字化健身，抢占开年首展运动产业高地、拓展销售渠道和链接全球买家建
立商贸联系等方面持续发力。

重磅规划持续进行，运动翘楚待赴盛举！

IWF2025将在以全、高、特、创、智为特色精心设置的十二大细分展区，包括：健身器材（商用），普
拉提器械及服务，俱乐部配套，青少体育教育，体育场馆营造，台球桌及配套，游泳SPA，出口家用健
身器材及运动训练小件，运动鞋服及装备，运动康复训练，现场外贸选品对接及跨境配套服务，营养健
康等全品类，向展商和买家提供更佳的服务场景。

外贸是拉动经济增长的“三驾马车”之一，作为承载行业创新成果展示与链接全产业链功能的平台，IW
F2024将持续布局全球市场，配备两大功能区：B2B国际贸易洽谈对接区、外贸服务后勤区，延续特设Mat
ch Making供需对接服务，为展商和买家搭建供需对接的桥梁；举办多场围绕外贸为主题论坛及对接会活
动，深化B2Bcaigou模式，链接国际众多展商品牌和买家群体，助力企业快速对接国际caigou商，促成国
际贸易洽谈，打造全球贸易共享平台。

运动健身消费的未来是内容、游戏和互动服务的融合。绿色化、数字化、场景化是顺应社会发展的趋势
，也是健身行业发展的必然。IWF2024顺应潮流新趋势，大力开发数字生活场景化领域，开拓运动的第
三空间，扩大智能数字化健身、VR/AR元宇宙健身、智能健身穿戴、体育数字化管理及服务等展品比例
，促进全民“主动健身”和数字化搭配高品质的交互体验，实现“趣味性+智慧”的融合。



IWF正在积极探索“zhengfu引导+企业参与+会展服务”的集成模式，作为国家体育产业示范项目和上海
市体育产业示范项目，IWF2023得到了上海体育局的大力支持和中国健美协会的鼎力相助；会后，还被
选为2023上海体育消费节的典型案例，做出良好示范。IWF2024将在过去十年的基础上继续与和行业协会
携手，发扬红色体育文化荣光，竭力打造长三角体育健身产业发展圈。

深耕十余载，秉持服务产业的初心，通过智库论坛、教育培训、賽事竞技、展览展示、互动颁奖等版块
，搭建展前、展中、展后的全方位渗透式服务模型，充分激发商贸对接、趋势发布、渠道拓展、宣传推
广等展会的平台功能，发展运动健身业发展新势能，为企业及其用户行业实现可持续、高质量发展提供
全链路创新方案。

大力发展“运动健身＋”新业态，积极推进“运动健身＋数字”、“运动健身＋健康”、“运动健身＋
轻户外”等产业融合升级，解锁飞盘、陆冲、露营等火热玩法，拉动内需消费，促进体育消费主题，突
出融合发展理念，解锁新消费场景，深化政产学研的合作交流，突出示范型产业在行业中的贡献。

2025年3月5日-3月7日

上海世博展览馆

第12届IWF上海国际健身展

持续升温，喷薄待发！
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