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产品名称 体重管理规划师减肥靠谱吗？减肥被骗怎么才能
追回损失？

公司名称 佛山市晟弘睿法律咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 佛山市南海区桂城街道永胜西路22号新凯广场2
座1606室之一(住所申报)

联系电话 18224229837 18224229837

产品详情

前言：体重管理规划师减肥靠谱吗？减肥被骗怎么才能追回损失？减肥被骗该怎么办？网上所谓管理中
心减肥过程陷阱重重一步一步诱导消费！所谓的“健康管理师”“体重规划师”、“瘦型减重师”“专
家减脂顾问”帮助调理减重都不要信。

网购减肥产品被骗经历都是大同小异，很多都是在短视频平台、网站上看到减肥广告，然后添加对方微
信，通过一系列的询问，了解你的身高，体重情况后，推荐购买他们的减肥产品，并且承诺一周会减几
斤，当你使用一段时间后，发现体重根本没有效果，而且会拉肚子，腹泻等情况，随后这些人又开始忽
悠，说你身体各种原因才导致没有效果，要开始下一个阶段的调理，声称什么减脂，溶脂，排毒，巩固
等一万个措辞让你继续购买他们的产品，而且价格越来越高！

真实案例（略有改动）在网上看到了减肥广告。加到了减肥客服，买了他们家的推销产品，一以减肥调
理身体，分解脂肪，代谢脂肪，不断更改方案流程方式诱导购买产品，不购买产品，对身体有危害恐吓
方式消费。然后说减肥分两步，先调理身体，再减肥，聊了一个小时，先问我要了2000块钱，我当时天
真的以为这是所有的钱，还是挺贵的，毕竟我刚开始工作，钱不多，为了瘦下来，还是咬咬牙交了，快
递挺快，我打开看基本上是酵素之类的，反正喝了天天拉肚子，一|天好几次，这不是重点,都还没有吃完
产品。就说要第二阶段，反正说的很久，说现在就要把脂肪代谢出来的就好，可是，吃那么久一斤都没
下来，好，我就相信他，我明明听的很清楚的说，现在第二阶段就是要把脂肪代谢出来，就会慢慢瘦，
可是，等我买的第二阶段的时候，刚吃不久就说你的身体代谢功能慢要去调理，就跟你推销别一个人，
称为李先生，又要花下一阶段的钱。之前那个营养师说外派出差了。我就意识被骗的，他还一直跟我说



他是很负责的人，我呸，她们是有套路的，我是在网上加的微信买的，买后，就有个助理跟我说怎么吃
，可是，吃了几天，没见瘦，就说你的身体代谢功能慢，没有排出黑油要去调理，就跟你预约别一个人
，称为高|级营养师，要对他说话客气点。又要花下一阶段的钱。一而再再而三的交钱，每次都说是蕞后
一步，但永远都会有下一步。直到承受不住经济压力我才开始慢慢意识到这是一个套路。

遭遇此类骗局应该怎么办？

1：保存好你们之间的通话记录截图、付款截图以及快递单号

2：保存好对方恐吓你，威胁你，或者对你承诺的产品效果聊天记录

3：保持好收到的产品，如果已经使用过了保留包装不要丢掉

4：寻求消费者协会、市场监管部门解决，或者寻求专|业人士帮助维权挽回，相信我，只要证据基本保
留好就不会麻烦。

蕞后希望有类似遭遇的朋友都能及时走出来。

作者：晟弘睿法律咨询，一直从事各类维权挽回事宜，如需帮助可免费咨询。
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