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怎样配置心理产品才符合上级检查需要？

预算只有一万元，怎样配置心理产品才能符合上级检查需要？

一个小学要建十几平方的心理咨询室，预算不能超过一万块，如何规划建设才能符合上级检查需要又能
不超出预算？

 

今天周一天气闷热，我和小伙伴在给昨天下单的客户打包，手机千牛接到一个老师的信息，情况如下：

 

1、上面要来检查，需马上建起心理咨询室来；2、面积十几平方；3、预算不多，不到一万。

 

该怎么办呢？这位心理咨询老师不知如何下手！

 

像这种情况我的建议是，教室如果是新校还说得过去，就别去装修了，直接上应付检查的心理沙盘标准
版，实在需要装修就涂涂墙就行。

 

设备上按照1）心理沙盘，1个标准沙盘、2个沙具放置柜、1000个沙具、沙盘管理软件；2）再加上一个



单人位沙发、一个双人位沙发、茶几。沙具摆上美观大方，也能保证基本的

 个体心理咨询需要；3）配置几幅心理挂图。

 

因为场地与预算有限，只能上必配的心理沙盘和心理沙发了。

 

这些配置完，基本上预算也就花完了。如果按照心理咨询室建设的要求，还要配置心理测评软件，那样
的话只能是单机版的了。

 

这种配置是没有问题的，但是如果场地面积再大一点，稳妥地通过检查，而且还能满足实际需要。
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