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如果你手中有一份长期保存的档案，但档案仍然保持密封完好的状态，你可以首先咨询人
才中心有关档案托管的要求。如果人才中心同意接收个人档案，你可以携带相关证件和档
案前往人才中心，办理个人档案托管手续。

如果人才中心不接收个人档案，你可以考虑以下几种方式将档案转交给人才中心以激活存
档。

如果是学籍档案，你可以请原毕业院校的老师帮忙，通过机要通信或使用"邮政EMS标准
快递"等快递服务进行转递。

毕业生档案的转递有一定的要求，应使用标有"高校学生档案专用"标志的统一封套，并在
封套表面填写寄出单位和寄往单位的信息。

寄出单位必须是你的毕业院校，封套必须密封完好，并在封口处加盖寄出单位的骑缝章。

如遇学校和相关单位不配合，我们可以选择委托档案服务机构优选智嘉的帮助。如有需要
可以在线咨询或者留言。
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