
兰州“百合”价格，兰州鲜百合批发，兰州金长岭百合加工厂

产品名称 兰州“百合”价格，兰州鲜百合批发，兰州金长
岭百合加工厂

公司名称 兰州金长岭百合加工厂

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 兰州兰州市西固区范坪村503-1号（八队什子北--
---南山路边）

联系电话 0931-7116114 13919397454

产品详情

兰州“百合”价格，兰州鲜百合批发，兰州金长岭百合加工厂 15002657154/13919397454 百合的主要功效
：清热解毒、补肺滋阴、润肺美容、止咳化痰、清心安神、止血止痛、止流泪、并有抗癌作用。主治：
肺燥咳嗽、肺虚久咳、痰中带血、热病后余热未清、虚烦失眠、惊异易醒，对白血病、皮肤癌、鼻咽癌
、乳腺癌、宫颈癌等均有明显疗效。清蒸百合可治胃病、肝病、贫血。 营养分析：兰州百合属川百合的
变种，是多年生草本植物，因其地下茎块由数十瓣鳞片相互抱合，有“百片合成”之意而得名。营养丰
富，品质极佳，以名菜良药著称全国，是百合中的佼佼者。我国著名植物分类学家孔宪武认为：“兰州
百合味极甜美，纤维很少，又毫无苦味，不但闻名全国，亦可称世界第一”。 兰州百合有多种营养成份
，据甘肃省科学院生物研究所分析测定，每100克鲜百合含有水分63.8克，蛋白质2.91克，脂肪0.16克，可
溶性总糖11.47克，还原糖1.14克，蔗糖8.5克，淀粉13.07克，果胶1.37克，粗纤维0.48克，灰分1.03克，还
有人体所需的8种氨基酸和多种维生素。祖国医学认为，百合味甘、性平、无毒，甜美可口，归心、肺、
大小肠三经，有润肺、祛痰、止咳、健胃、安心定神，促进血液循环、清热利尿等功效，尤其对肺结核
、气管炎的滋养、缓解作用甚佳，故有“佳蔬良药”之誉。兰州百合是蔬菜中的珍品，可烹甜食，可炒
食、煮食或作清凉饮料，消暑去热。 兰州金长岭百合加工厂，是兰州地区种植和加工基地。我厂主要种
植在兰州市西果园乡、魏岭乡和金沟乡等优质百合主产区，这些地方种植百合已有130多年的历史，因这
里得天独厚的土壤条件和多年积累的栽培技术，出产的百合色白、个大、味美、营养丰富，在国内外享
有盛誉，成为闻名遐迩的“百合之乡”。中医认为百合性微寒平，具有清火、润肺、安神的功效，其花
、鳞状茎均可入药，是一种药食兼用的花卉。百合是一种有较高营养保健价值的蔬菜，有极高的食用价
值。“兰州百合”含糖量高，粗纤维少，肉质细腻，还含有其它有益成分。www.lzjclbh.com
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