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生辰八字过硬释义 

八字硬，指的就是一个人八字身旺，帮扶日主的五行力气（比劫、印枭）（同类力气），比抑制和泄耗
命主的力气（也就是异类力气官杀、财星、食伤）要更大，那就称之为身旺。这样的八字就是归于过硬
的八字了。  

生辰八字过硬怎么办  

八字过硬的人，可以根据自己的生辰八字情况，得知自己的喜用神，然后通过对应的改运方法来改运。
比方说日主身旺，八字喜水，那就可以配带和水有关的饰品或许吉祥物，或许从事职业挑选五行属水的
职业。

什么样的人八字硬  

1、日干是否得令。所谓的得令就是日主出生的月份，对自主五行有利。比方日主五行为火，出生于申月
，秋季，申屬金，金旺、水相、土休、火囚、木死。旺兴相为“得令“，而休囚死为“失令”。火位於
囚地，不得令。因而八字或许身弱。  

2、若是日干得令，再得地，或许得生，或许得助，那麼就是身旺。若是占其二，太旺。三者都占叫做过
旺。  

3、在不得令的前提下,假如得地、得生、得助，占2項以上，耗洩克本身的力气比較少，那么则为身旺或
许偏旺。  

4、若是日干处于平衡不旺不弱的情況，不易找出用神的情況下，那么就要看異類力气（耗、洩、克本身
五行的力气）处在旺地还是处在弱地。若是处在旺地，则身弱。反之相反。  

命硬的意义  



1、生命力比比较顽强  

经常遭受崎岖波折，但是基本上都能大难不死，能扛过去。  

2、带有“克”的意思  

往往是孤克，不利于父母亲人，所以往往也比较孤独。但這也要看详细情況，要根据八字详细问題详细
分析，不能一概而论籠統解答。在传统的術數观念中，世界万物各有其相生相克的特性，而那些对某个
生肖特別有利之物，就是那个生肖的吉祥物，可发挥其特有的生旺化煞效果，对改善流年运程大有协助
。

生辰八字过硬怎么化解  

八字过硬（八字身旺）的人，一般来说，性情都会比较要强和倔强，争强好胜。工作方面，做事情效率
高，精力旺盛，做事果断，是一个事业强者。爱情方面，脾气不太好，简单发脾气，比较要面子，自尊
心很强，简单和自己的恋人发生争执的情况。健康方面，精力旺盛，身体较为强健。火气侧重，性情烦
躁，简单急火攻心。  

八字过硬的人，由于日主身旺，因而喜用神通常都是财星、官杀。八字过硬的人假如行运官杀、财星，
吉也。忌走比劫、印枭运，凶也。*常见的命格就是食神生财格，八字身旺，行走财星，吉也。   

成不了大事的八字特征  

1、身强财衰而少  

身强之人有才能，有自力更生的才能，财星衰弱，阐明钱财不丰，赚大钱的时机不多。身强财衰代表钱
少，即便很努力照样无法赚取大财，归于累死都发不了财的命。  

2、八字阴寒湿气太重  

阴主收敛，阳主扩张，八字中阴寒湿气太重者做事比较消极，缺少积极向上的热情欲望，显得懒散、庸
俗，缺少人生方向，不知道自己该做什么，自己也啥事儿都不想做，过一天混一天，大脑一片空白。这
类人的事业大都都是祖辈留下来的，要么就是配偶牵头做的事业，但到他们手里都无法开展壮大。  

3、财星挣合日元者  

财星合日元者赚钱的商机较多，若财星争抢着合日元，命主就有种“吃着碗里瞧着锅里”的感觉，从而
没有了判断力和积极进取的耐力了，这样一来日元必定无法专心做事情，而且做事缺少远见和脑筋，乃
至显的很小气，因而，方针不精准，事业开展不大。  

4、身弱食伤灰心  

一个无才能的人*怕无法专心致志的学习，*怕做事情没有持久的耐心，*怕缺少责任感又贪玩。身弱食伤
灰心的人就是兴趣广泛，学习不踏实不用心，贪玩，没耐心，办事儿不靠谱，给人一种游戏人生的感觉
，所以，短少贵人，自己做事儿也做不成。  

5、身弱备至不得已用印  

日主身弱无法自立，现实中缺少才能不能独立自主，要依托别人才能生存。此刻的印绶则是一种依赖思
想，无主见，胆怯害怕，给人一种无出息的感觉，这种人很知足，没有太大的抱负抱负，归于小富即安



的人，此人注定无大作为。  
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