
养生茶_虎哥茶_中国保健养生网（虎哥商城）

产品名称 养生茶_虎哥茶_中国保健养生网（虎哥商城）

公司名称 广州福道天下袋泡茶加工厂

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 广州广州市白云区黄石西路466号君圣大厦二楼

联系电话 020-37326330 13302251756

产品详情

据了解，中国保健养生网（虎哥商城）本着“服务社会，健康人类、茗香世界、低碳幸福、创富万家”
的发展理念，大力弘扬中国袋泡茶品牌文化，充分应用【药食同源】、【本草纲目】传统中医学理论原
理，以养生保健产品为核心，是目前国内最专业的养生保健产品交易网络平台，主要提供保健茶、养生
茶、代用茶、虎哥茶、媚娘茶、降压茶、护肝补肾茶、养肝茶、滋阴茶、清肠茶、养胃茶、解酒茶、减
肥茶、养颜茶、灵芝茶、洋参茶、降糖袋、电脑茶、调经茶、护眼茶、清火茶、绿茶、红茶、黄茶、黑
茶、青茶、白茶、普洱茶、大红袍、乌龙茶以及各类花茶等上千种产品的在线购买服务，以“买得放心
、吃得安心、用得欢心、送得贴心”的服务理念来服务与回报社会，致力于打造中国第一养生网品牌。 
TAP:保健茶|养生茶|代用茶|虎哥茶|保健品|营养品|药食同源食品|降压茶|护肝补肾茶|养肝茶|滋阴茶|减肥
茶|花茶 中国保健养生网（虎哥商城）相关专家指出，随着人们生活水平的提高，茶疗的养生功效逐渐被
大家所熟知。因此，在冬季可以通过日常茶饮来敛阴固阳，保证身体内津液的正常代谢。对此，中国保
健养生网（虎哥商城）给大家推荐以下几款茶饮： 一、口干舌燥饮青茶：青茶，又称乌龙茶，属半发酵
茶，介于绿、红茶之间。色泽青褐，冲泡后可看到叶片中间呈青色，叶缘呈红色，素有“青叶镶边”美
称，既有绿茶的清香和天然花香，又有红茶醇厚的滋味，不寒不热，温热适中，有润肤、润喉、生津、
清除体内积热，让机体适应自然环境变化的作用。乌龙茶习惯浓饮，注重品味闻香，冲泡乌龙茶需100℃
沸水，泡后片刻将茶壶里的茶水倒入茶杯里，品时香气浓郁，齿颊留香。 二、肠胃虚弱喝红茶：红茶是
全发酵茶，茶多酚含量少，经过“熟化”刺激性较弱，较为平缓温和，适合饮用。尤其对脾胃虚弱的人
来说，喝红茶时加点奶，可以起到一定的温胃作用。因为很多人都对红茶味苦、色重的口感不习惯。因
此，红茶要想变得清淡，主要靠茶叶用量和放水量来调节。专家提醒大家，红茶不适于放凉饮用，因为
这样会影响暖胃效果，还可能因为放置时间过长而降低营养含量。泡红茶最好用敞口杯，每杯红茶蓄水3
次口感最佳。 三、理气调经选花茶（推荐茶品：玫瑰花茶）：女性经期前后以及更年期，性情烦躁，适
宜饮用花茶，有疏肝解郁、理气调经的功效。玫瑰花茶味甘微苦，性温，具有行气解郁、活血散瘀的作
用。玫瑰花气味芳香，药性平和，既能疏肝理气而解郁，又能和血散瘀而调经，有柔肝醒脾、行气活血
的作用，主要适合于肝胃不和所致的肋痛脘闷、胃脘胀痛及月经不调，或经前乳房胀痛者。玫瑰花对治
疗面部黄褐斑也有一定作用，很适合中青年女性饮用，是养颜、消炎的天然饮料的首选。
中国保健养生网（虎哥商城）隶属于广州福道投资集团有限公司（以下简称“福道集团”）， 福道集团
是中国国际供应链集团股份公司旗下的全资子公司，位于广州市白云区，办公区面积近8000平方米，产
业园基地约10000亩，下设福道天下药食同源生物科技有限公司、福道方凡代用茶生物科技有限公司以及
福道和众袋泡茶生物科技有限公司三大分公司，是一家专业从事茶园种植、来料加工、产品研发、秘方
研制、品牌打造、电子商务产品营销、物流配送等服务于一体的综合型袋泡茶服务企业。被广东统一人



力资源创富就业促进中心评为“茶类创富示范基地”，分别成为广东省保健食品行业协会以及广东省保
健行业协会的常务理事单位，在保健茶领域有着一定的社会影响力。欢迎各地朋友来商城选购各类养生
、滋补、保健产品。 详细了解：点击我们【三达不溜点hugecha点控】
通信方式【肆灵零九玖九壹玖七陆】
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