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食伤制杀甚么意思  

1、食伤制杀的寄义  

食神制杀命旺夫，需四象之气有益于丈夫，现代有口诀称“朱雀玄武顺阴阳”如旺夫必须带橘子石手链
这样可以做到顺和阴阳，以后要依照丈夫的诞辰在结印册上添加结印现代称作是“青龙白虎避不祥”夏
历3到5月诞生的需添加“羽心，竹内古河，夕城”3个结印。  

食神制杀：日干衰，有食神，又有七杀克身，杀虽不宜见之，妙在有食神制去七杀也。或日干旺，七杀
亦强，无印星，唯以食神制伏七杀，化为权星也。古诗云：偏官有制化为权，唾手登云发少年。此不但
食神可制杀，伤官亦可制杀，其理同。唯日干强，七杀弱，不成制也，反宜行财杀旺乡助起七杀也。日
干强，七杀强，可制，但不成制过火，如叠叠伤食，七杀被制过份，又为吉兆，不能兴旺。日干衰，七
杀过强，不成制也，反宜印绶化杀生身为上。  

2、食神制杀的道理  

（1）食神者  

食神者，生我财神之谓也，如甲属木，丙属火，名盗气，故谓之食神。  

翻译：夏历6到8月诞生的需添加“青竹丹枫，云月舞鹤，扶桑伞幡”3个结印。夏历9到11月生的需添加
“音无响子，云松，五音分金”3个结印。夏历12到2月诞生的需添加“竹雀，刳舟剡楫，赑屃”3个结印
。现代人以为这样食神制杀命可以化解丈夫的灾害。  

（2）七杀者  

七杀者，克我之异性五行，甲之庚，食神制杀取丙火制庚金，庚金喜得丙火来冶炼，终成大器，方可为



日主所用。  

翻译：本人的诞生年如与昔时所属生肖相差三年，即是刑克，例如蛇年，生肖属蛇为太岁，而生肖属猴
和虎为“偏冲”太岁。现代人以为当食神制杀并且有刑太岁时是很不吉祥的工作，一旦出现会让密斯佩
带橘子石手链，男士佩带红竹石饰品，以后请法师用“法体盐，玫瑰，云海石，须伦，赤鱬鳞”制造成
石碑护身符，并依照本身夏历诞辰添加结印：夏历3到5月诞生的必须添加“日足，夕城，九虹锦声”3个
结印。夏历6到8月诞生的需添加“冰蝶，木灵御币，青竹丹枫”3个结印。夏历9到11月诞生的需添加“
五音分金，刳舟剡楫，百目静”3个结印。夏历12到2月诞生的需添加“渡边葵蟹，南宫橘末，藏之介”3
个结印。前人以为饰品与石碑护身符和结印册，三种法器组合起来这样可以构成三元风水局从而消弭刑
克太岁影响。  

3、食神制杀用处关系  

八字中的七杀，有很强的进犯性，有君子之性，必需礼服或者化解。七杀礼服化解得宜，*轻易成绩豪富
大贵，礼服七杀**食神，食神制七杀，是地道意义上的"礼服"，就是以力气压抑住，故食神制杀的人，一
般没有太多的心眼，都是直肠子。处事一是一，二是二，很牢靠，且具有很强的履行力。现代社会合适
傍边底层武将，八字口诀“食神制杀，好汉独压万人”就是这意思。  

因为七杀是暴力之星，崇尚武力，好斗。而食神是好处之星，比较顽固，不敷灵敏变通，有时乃至自认
为是，加入食神与七杀要末都为阳性，要末都为阴性，异性组合，礼服力气是很大，但缺少调和性，所
以食神制杀的格式，假如阳明之气足，阴寒之象不重的话，就轻易发武贵．反之，假如阳明之气缺乏，
阴寒之象太重的话，就轻易成为势利君子，干事为到达目标不择方法。为人残酷，乃至成为一方恶霸。
  

食神制杀歌诀  

食神制杀要相当，见财肯定要身强；  

杀弱不要逢印绶，阳刃切莫将财伤。  

身弱杀凶喜坐印，印绶夺食两茫茫；  

杀为威望食为福，二者根旺有磋商。  

身旺禄刃要合局，不被突破名利扬；  

支宫恬静干有情，福寿必定厚无疆。  

假使枭神命里藏，需要偏财来帮助；  

杀印相通财成心，食神为福吃皇粮。  

释义：食神虽为福寿星，是泄耗日主精元之神，也是生财养命之神，也是制伏差遣鬼煞为势力之神；食
神制杀格的条件就是日首要身旺，身旺方能借食为福，假杀为权，担财为富；不然，伤残加临，官非不
时，富贵无疑。身旺：如甲日主，月逢寅卯辰或亥未，或日得地时通根。杀得月气或得地通根而有情，
食得月气或得地通根而有情。支要恬静，不准碰见刑突破害伤了根气，若运和流年碰见刑突破害而伤了
根气，则是应灾之期。如黄将军命造：乙卯丙戌庚辰壬午。金龙魁罡日主，年代财杀强旺，喜其日主月
有余气，自坐湿土枭印辰上泄杀生身，食神壬水通辰根地，盖午火杀刃头上制其本源不能为凶。故担财
假杀为权，威镇一方。又如某省大吏一命造：甲申丙寅甲辰庚午。命局全阳，阳坚毅刚烈气一片。不知
春寒木嫩，禄马一冲，官禄有损；甲木日主，心在丙火朝阳取暖和，意在辰土财库扎根；庚金七杀自坐
洗澡桃花败地，年支禄神被伤破，也端赖辰土泄午帮扶；申辰不能拱，寅午不能合，交换禄旺，也各得



其所。运逢壬申，申辰拱水透枭神，因财神合化，枭神坐旺逢食而必夺，因贪污行贿而声名狼藉。从以
上可看出，地支恬静有情福寿稳，地支刑冲不静祸害多。诗诀说：“食神居先杀居后，衣禄无亏贫贱厚
；食神近杀劫为殃，整天惶惑慢奔波”。  

食神制杀格  

1、甚么是食神制杀格  

命局中七杀太旺，又无印缓化杀，此时若以食神为用，制伏七杀，不使抑制过分，称之为食神制杀格。
当身与七杀比较，七杀过旺会攻身，一般以印化杀强身*美，但局中无印，则以伤官食神制杀，此中以食
神制杀*美。  

2、食神制杀格成格前提  

食神制杀格非常多见，贫贱长命者未几见，半途刑伤破败者占多数。所以，一要看命局中是不是恬静有
情，二要看刑突破害对谁有益，三要看身食杀藏气深浅，四要看日主喜怒意向，五要看运程扶抑走向。
《御定子平》卷四“食神制杀”：七杀泄漏，柱中有食神制之，主名利有成，喜制伏得宜。食神制杀格
，是七杀格中的经模范式之一。  

（1）七杀泄漏，则喜食神居天干制伏。若地支藏杀，得地支食神暗制亦可。  

（2）不管七杀在何柱，要在食神可有效制之。  

（3）若杀重食轻，喜比劫扶食；或行食伤旺地，则可兴旺。  

（4）若杀轻食重，七杀制伏过分，喜财星滋杀；或行财杀旺地，名利双全。  

（5）此格成败之要，在“制伏得宜”四字罢了。  

（6）《子平真诠》说明成格前提。  

《子平真诠》中说，食神制杀格是大格，它说这个大格的建立是条件好的，一是身旺、二是杀旺，三是
食旺，才能成格。在柱中不能见财，运中也不能见财，见财就破格。由于财能引通食神之气，构成食神
生财，财生杀的方式，将食神之气转向生财又生杀，使食伤不能制杀，杀无制而克身，就会使破格。可
是现实生活中，要身旺、杀旺、食旺，大运又不走财气的八字很少有，可是有些人不是贵了，就是富了
，为何呢？这不是食神制杀的功绩，而是柱顶用神引通五行流动的功绩，也就是说柱中食神与杀对立，
大运流年财星引通食神之气去生杀，化解了食神与杀的抵触，使柱中五行畅通，流到杀位上，杀主贵，
就贵了。因大运流年走财气也就因财致富，因富致贵了。  

食神制杀格命理特点  

1、命局中年代干杀气腾腾  

而时干则正好有食神与之制衡。比方，日干为甲木，年代干为强旺之七杀庚金，而时干正好为食神丙火
，且食神丙火之力气正好与七杀庚金对抗，在八字命理中此谓之食神制杀。食神者，主聪慧聪明也；七
杀本为凶煞之物，但“七杀有制化作权”，故，食神制杀命格的人，擅长应用本人的聪慧才干，处置林
林总总锋利、庞杂的问题，变晦气为有益，化腐败为奇异，可谓有胆有识、大智大勇、文韬武略的将帅
之才。  

2、食神制杀这类八字组合好的人都在宦海  



或者当了状师。女的有食神制杀组合一般都很有引诱汉子的方法，并且能纵横驰骋于汉子圈里。在过来
食神制杀组合的八字，多武贵。并且还多那种文人掌武权的。近代的袁世凯（己未癸酉丁巳丁未）就是
这类的，袁世凯纵横权利场，厥后把清室和孙中山都玩弄于股把握我不能不信服他的方法，不过他*初是
死于食神制杀过分的运中，机关算尽太想到权利*顶层了，后果是声名狼藉而亡，应了那句末到*高层，
高处不堪寒。当代这样和平社会食神制杀八字组合的非常多人都走向了政法系统，要末有的是法官，che
ck官，或者更边沿点就是靠法令用饭的状师。状师就是**的应用本人的脑筋和谈锋，在法令条则答应的
空间里舞蹈混饭吃的人，非常多状师那都是挣大钱的。固然他们位置不如在美国那末高，可是在中国现
在以款项为位置权衡规范的近况下状师也算是不错的一个职业了。  

3、七杀逢食神，七杀有制  

主其人衣食丰足，后辈牢靠，有好的工具。食神制杀过分，使杀而无威，贫困墨客。  

4、食神制杀格案例  

（1）例一  

乾造：戊辰，戊午，壬辰，甲辰。  

大运：己未，庚申，辛酉，壬戌，癸亥，甲子，乙丑。  

八字中四柱皆杀，幸亏本身壬水通根辰库，时干显露出食神，而辰又为木之余气，可称食神根强，所以
群凶自伏。尔后运至癸亥，亥为食神甲木的永生，和日主壬水的禄地，所以科甲联登（延续考取功名）
。甲子一运，甲运食神得助，出仕县令；子运水火冲战，不禄（去世）。  

食神制杀要相当，见财肯定要身强；杀弱不要逢印绶，阳刃切莫将财伤。  

身弱杀强喜坐印，枭印夺食两茫茫；杀为威望食为福，二者根旺有磋商。  

身旺禄刃要合局，不被突破名利扬；支宫恬静干有情，福寿必定厚无疆。  

假使枭神命里藏，需要偏财来帮助；杀印相通财成心，食神为福吃皇粮。  

食神制杀也为儿能救母。食神固然是福寿星，也是耗泄日主精元之神，也是生财养命之神，也是制伏差
遣鬼杀转为显贵之神。食神制杀格的条件就是日首要身旺，身旺方能借食为福，假杀为权，担财为富；
不然，官非不时，伤残监狱，富贵无疑。身旺者：如甲日主，月逢寅卯辰或亥未，或日得地时通根。杀
得月气或得地通根而有情，食得月气或得地通根而成心。支要恬静，不得碰见刑突破害伤了根气，若运
和流年碰见刑突破害而伤了根气，则是应灾之期。  

（2）例二  

乾造：甲子，戊辰，壬辰，乙巳(午未空)。  

此命壬水日元生食神甲木，伤官乙木又与食神甲木配合制约七杀戊土，此为食伤制杀格。惋惜的是乙木
生巳火，巳火生戊土，巳与戊通禄。乙木生了巳火，即是乙木直接生了戊土，故而难以制约戊土七杀。
  

寄义：在八字命局中，食伤表现命主的文明、学术、脑筋、精神的投入；官杀是抑制日元的五行，表现
阻力、官职、权益、社会位置等。食伤制官杀，表现命主本人的精神投入、愿望的目的是为了获得社会
位置和管理权柄，并可以经过本人的尽力，打败艰苦获得成功。故而食伤制官杀的人，朝上进步心强，
权益愿望重，制的好的话，其人可以掌权，成功的可能性很大，大多从政，走宦途之路。  



食伤制杀是甚么意思  

1、甚么是食伤制杀  

食伤制杀，就是食神，伤官可以制偏官又称七杀。在八字命局中，食伤表现命主的文明、学术、措辞、
发明才能；官杀是抑制日元的五行，表现阻力、官位、社会、位置、权益等等。食伤制官杀，表现命主
本人的精神和投入、希冀的目的是为了获得社会位置和管理等多方面要素，也可以经过本人的尽力，打
败艰苦就能够获得成功。故而食伤制官杀的人，朝上进步心强，权益愿望重，制的好的话，其人可以掌
权，成功的可能性比较大，大多从政，走宦途之路。  

2、食伤制杀的特点  

食伤制杀者便是用七杀而兼带食伤者，是指以月令印绶为用，同时四柱又有七杀和食伤的格式。即便格
式出现身旺、印重，七杀有制，身旺有泄，杀与食伤并用者，亦有主次，或用食伤泄秀者，或用食伤制
杀者。但这类格式，常常用食伤以制杀，并不是取用的重点，而重点在于用食伤以泄秀。在大部分状况
下，克泄不能并用，假如身强杀旺，则要用食神以制杀，或者用伤官以驾杀，可为制杀为权之造。凡用
食伤制杀为用者，大运则不宜再行财杀之运，以助七杀。如杀轻制重，或身强杀浅者，则喜财星生杀，
七杀助杀，而不能再行食神、伤官大运，再来制杀。  

八字命理巨匠包双龙说：“食伤生财制杀，原是寿星，如食伤格日干强，真神得用，再遇财星生发制偏
印，则为贫贱中人，但食伤过旺，泄身过分，反而贫困潦倒了。”素庵相国说：“看食伤之法，如用以
制杀，则以食杀来比赛，杀重食轻，当扶食伤抑杀，若食重杀轻，当扶杀抑食”。  

3、食伤制杀的办法  

八字食伤的功用为日主终身财，二泄身，三制杀等等，制杀用法是，食伤之力气大于杀星时，宜行财杀
之地，那末如果七杀之力大于食伤者，则不宜再行财杀旺地了，而应扶食抑杀方可。但如果日主不甚弱
而食伤轻，局内见官杀生助偏印时，则偏印会克食伤，使食伤没法制杀，此时杀无食制则会转而攻身，
这类命式，非夭也贫。交运能遇财气来制偏印则吉，若再行杀地，一则攻身，二则生偏印，如斯喜用被
毁坏无遗，多主凶死。食伤如果用于制杀，则宜食伤在前，而杀在后为佳。如月干见食伤，时二兄七杀
，或年支见食伤，月干见七杀则甚吉，若七杀在前而食伤在后则不宜，主多成败，或先成后败。又，食
伤与七杀不宜太接近，如年干食伤、月干七杀，或食伤与七杀同柱时谓之“食伤近杀”，七杀受食伤近
制时，七杀威方遭到压制，一朝一夕会发生对抗行动，而爆发大性格，或忽然间的凶狠行动来。此种状
况与食伤逢偏印相似。别的，食伤制杀时，过度便可，不成制杀过分，如七杀一个，而食伤二三个围攻
七杀时，七杀之才能完整被压抑，这类情况会任务造自己变得脆弱，心无弘愿，满足近况，苟且偷生之
景象。  

以食伤制杀的义象  

1、命局以食伤制杀的特色  

以食伤制杀，就是以智谋抑制罪恶，以身手搏取名利。七杀是疾病，是灾害，是祸患，是暴君，是君子
，代表一切对我有迫害的事物。以食伤制杀，就是降龙伏虎，仗势欺人，就是消灾解难。能杀敌犯罪、
治病救人和笔战群儒等义象。假使制不住七杀，七杀就有随时攻身的那风险了。若制杀过火了，七杀就
失去了应有的威风，好汉就不会有效武之地了。只需食伤能恰好制住七杀，七杀稍为旺强一点也行，命
主就都会高人一等，做出一番事业来的。因而命书上说：“食神制杀，好汉独压万人；食神制杀；食神
制杀衣禄丰；伤官有情来合杀，金榜标名定是真；食居先，杀在后，生平衣禄福*厚；杀轻制重，虽学无
成；杀轻制重，为人究竟遭屯。  

2、食伤制杀举例  



例如八字为：戊戌辛酉乙未丁亥??3岁起运  

大运：壬戌癸亥甲子乙丑丙寅丁卯  

七杀适时，时支亥水因有未土阻隔，不能直接化杀生身，唯赖时干丁火制杀。丁火在未中有根气，可以
用处，格成杀邀食制。甲子运，比劫生食，命主考入黄埔军校。丙寅、丁卯运食伤制杀有力，命主大得
境遇，成了手操生杀大权的军统局长。厥后还当上了国防部次长，国安局局长，正所谓“食神制杀，好
汉独压万人”。  

食神七杀日主伤官。  

3、男命格食伤制杀  

食伤制杀命例如，孙布政命造，乙丑、辛巳、己巳、庚午，己土生于巳月，巳中丙火为己土印绶，虽然
日支已，时支午，地支火势太旺，但以《子平真诠》月令取用的准绳，仍以印绶为用。而日主得已午中
戊己通根，年支又逢丑中己土禄地，且得旺火生身，为身旺印旺之局。太旺者宜泄不宜制，年干乙木七
杀，气概休囚，有印泄食制，不能起就任何用处，可视为闲神。而月时庚辛，通根月令已中金之永生，
食伤通根有气，取其泄身为用，食伤制杀故为贵格，官居布政。此为弃杀而用食伤者，并不是以印通关
。凡取月令印绶为用者，假如七杀坐印地，七杀天然会化印，贪生忘克；假如不坐印地，必在休囚地，
并不是包双龙巨匠所谓以印通关。通关者，包双龙说：两神对立，强弱均平，各不相下，须谐和之为美
，意思就是说，所谓通关，需要能相同两种五行的气概，比方比劫争财，用食伤以通关；伤官与官和睦
，用财以通关；而财能生杀，财杀本和，无需用印通关，并且印也能制食伤，反而惹起交战，此通关之
说，那理就欠亨。  

女命食伤制杀格式  

1、女命食伤制杀休咎  

女性生于官杀月适时，正官格或七杀格，年老时候比较轻易纯真，不解世事险峻。正官格式的命主都会
比较守规则，耿直仁慈，脑筋明晰有准绳性，会恪守既定例则和规律束缚。主观行动和认识形状会构成
格局化，在是非对错眼前不懵懂，性情仁慈好施。在小时候可以依从怙恃和教师，而成年后对指导和晚
辈的指派和号令可以恰到好处的承受和处置。有印绶转化扶身的话在社会上能得朱紫互助。七杀格身弱
的且七杀深藏，这说明此女生活的情况是很卑劣的，压力很大，危机认识强，透官藏杀有心计，城府深
。假如命局用食神制杀，特别地支食神制杀的，一般都是社会精英，聪慧，有方法。七杀与日主直接对
立的人，干事情就容易纯真，行动喜欢无拘无束，特性狂傲。干事情直来直去，没印绶转化，为人处世
不会得拐弯，处事不灵敏。七杀格式身弱为人一般脆弱慎重，处事低调，碰到财杀旺年，大运又欠安时
，印绶弱而无用，会怀孕体毁伤之事产生，易产生车祸，灾害，对女性来说，比较广泛的是蒙受异性骚
扰，严重的会有失身风险。前人将“七杀”为“恶神”，恶神须制须化方可得福，比劫身旺者可用七杀
制比劫护财，财官旺地发福。  

2、女命食伤制杀的特色  

女性嫁的老公是有钱有位置通常为官格式用印绶，印绶生身。财格式用官星，官星称身。总之喜用神是
财官，而且财官有气的，原局和大运有辅佐的，都会嫁个贫贱丈夫。官杀格式，藏官露煞，那就在命局
傍边存在着贫贱之机。只要在月令为官或杀的时候才会说起藏官露杀。官杀混淆，藏杀露官的从官格，
论贵，但不一定是显贵。七杀格式的，在行动上都比较收敛，就算是日主身旺，也难以完全解脱时节的
影响用处。可是身旺七杀虚者则有蔑视法令的嫌疑，若带有伤官，则可能钻法令空子，为人有悍匪之气
。关于女性来说杀虚身旺运走财官旺地发福。杀虚主虚名，一般无实权，伶人、演员等职业比较多。 
 

因为以上文章七杀已然引见是暴力之星，崇尚武力，好斗。而食神是好处之星，比较顽固，不敷灵敏变



通，有时乃至自认为是的人。
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