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产品名称 自称健康管理顾问售卖减肥产品可信吗？真假难
辨被骗损失可追回！

公司名称 佛山市晟弘睿法律咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 佛山市南海区桂城街道永胜西路22号新凯广场2
座1606室之一(住所申报)

联系电话 18224229837 18224229837

产品详情

前言：自称健康管理顾问售卖减肥产品可信吗？真假难辨被骗损失可追回！健康体脂顾问以减肥为名义
反复套路消费者，受害者自述骗局！如今人们的生活很惬意很多人通过看短视频，快手，抖音等浏览网
页方式购买瘦身减肥产品，对方声称通过使用他们的减肥产品调理可以减肥，于是便加到了减肥老师的
联系方式，自称是体重规划师、健康管理师、营养师、体脂管理师、瘦身顾问等头衔，他们用夸张的宣
传手段去吸引那些想减肥，不想运动，不想节食，想躺着瘦身的朋友，看似十分的专，业，通过了解你
的身高体重后给你搭配产品！

不少备受肥胖侵扰的女士们，纷纷开始了减肥之路，正因如此也走入了“旗下减肥产品的陷阱。被骗钱
又损坏了身体，可调是可恶至极！1.不节食就能减肥？实则虚假宣传。“7天减肥20斤！”“安全、快速
、不反弹”“不运动、不节食、”网络上这样神奇的广告，吸引了众多想要减肥变美的女士。

不少消费者通过浏览器弹出的广告、视频上的联系方式，通过微信与健康管理中心瘦身顾问联系上。瘦
身顾问告诉她们不运动，不节食，听从营养师指导服用他们的产品，就能分解脂肪，养成易瘦体质。于
是不少女士纷纷心动瞬间付了款。然而蕞初信誓旦旦许下“不节食”的承诺，两三天后便以“体质特殊
”为由所以减肥没有效果，以此加价更换高价套餐，并要求消费者节食。再过几天，便要求消费者继续
掏钱1买产品进行“排脂肪膜”、“排水肿”、“排毒”等。

在此期间，消费者一旦拒绝，顾问则表示体重会“马上反弹、无限增长”、“胖到两三百斤”、“吃下
去的食物会几倍吸收”。有些消费者听从瘦身顾问指导并服用产品后，或多或少都出现了身体不适。轻
则月经不调、头晕乏力、持续腹泻，重则晕倒。消费者不减反重，有些消费者减肥没有效果不说，还有



内分泌失调的隐患，与他们的宣传健康轻松减肥背道而驰。2.层层套路诱导消费，花费从数百飙升至数
万元。大部分消费者都是通过浏览器广告接触到“健康管理中心”。广告上大写的“安全、快速、不反
弹”“不运动、不节食、”抓住了她们的眼球。杨女士也是其中一员，她通过广告加了健康管理中心瘦
身顾问，在顾问的说辞下，决定花2800多元尝试一下。

但是交钱之后，她发现事实并没有那么轻松而美好。我吃了几天产品，没有任何效果，顾问这时候说我
的身体状况比较特殊，不适合这种减肥方式，他无法帮我瘦身，需要换成更专/业的资/深顾问。”杨女
士说。第二天，所调的“顾问”就为杨女士制定好了减肥套餐，表示需要再支付13800元，可以为杨女士
至少减去20多斤。杨女士此时相信对方便交了钱。也是从这个时候起，顾问开始让她节食。岂料一个星
期后之后，顾问又告诉杨女士，需要换成更高/级/的套餐，支付26500元继续购买产品，并解释说前面的
产品已经把身体调理好了，下一步需要把脂肪膜分解掉，这个步骤如果耽搁1天，在每次吃饭时，身体就
会吸收几倍的营养，体重也会无限增长。在顾问的“恐吓”下，杨女士害怕自己身体造成损害，于是又
交了钱。“结果吃了没有多少天，顾问又来电话让交28000元，说是脂肪膜已经分解好了，要抓紧时间排
出，要不前面所有的努力都白费了，身体还会水肿，会有危险。”

杨女士说，她没有办法，就又交了一次钱。前前后后，杨女士一共交了4次款，共计53600元。在这个过
程中，她渐渐发现自己可能被骗了。自己不仅没有减肥成功，还白白花去了时间与金钱，甚至因为节食
对身体造成了受损隐患。健康管理中心在定制瘦身方案时，没有一开始就明确告知消费者需要花多少费
用，而是一步一步诱导消费者交钱，不交就“告知”你会“反弹”“加重”。

揭秘网上减肥机构行骗套路：

1、简单询问网友的身高，体重，年龄，职业等，便开始推销产品方案，并百般承诺效果。

2、随后网友没有经住诱惑便付款购买产品，收到产品使用一个星期左右，所谓的瘦身老师顾问便开始洗
脑说调理进度已经非常不错，甚至要比其他瘦身姐妹要好，可以提前进入减重阶段等等。蕞后结果，都
以进入减重阶段为理由让网友支付定金，核算减重材料，当时网友就质疑，为什么还要再收费？

老师的回复是：前期你购买的是调理产品，现在我们进入减重阶段，肯定是需要再购买减重阶段的材料]
很显然，前期并没有告知清楚购买的产品是不减重的，也没有告诉清楚这几个所调的阶段步骤是分开收
费的，当时网友不想半途而废，再加上老师不断的洗脑，终付款购买，后续结果减重材料还没使用几天
，老师却再以体质代谢偏差，需要单独调理为理由，再次让购买产品，后续的后续就这样，网友每次都
会有新的问题存在，每次解决新的问题的办法就是购买新的产品，很明显，就是利用各种各样的理由以
及各种各样的手段，逼迫威胁消费者购买产品，利用普通的食品冒充减肥产品以及保健品高价售卖！

当网友不再继续购买，向老师理论质疑的时候，老师甚至一度恐吓，称不继续购买产品使用，体重就会
反弹，就会水肿，甚至一定程度会出现溃烂，到时候就要花数十万元做手术治疗，实际上目的是希望通
过这种方式侧面吓唬你，希望你不要放弃，继续购买产品！这便是他们的惯用话术！



法务总结：如果已经陷入此骗局，保持冷静，切勿和对方发生口角避免对方将你删除或者拉黑，保存相
应的聊天记录、转账记录，产品包装快递单号，有关消费维权法律事宜弘睿法务助您追回被骗资金，我
们郑重承诺：处理前期没有任何费用，不成功不收取任何费用！求助请来电咨询（手机/V信同步）
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