
鹿肝 鹿肉 双阳 包装

产品名称 鹿肝 鹿肉 双阳 包装

公司名称 双阳区艳玲鹿产品经销处

价格 .00/个

规格参数 原产地:双阳
售卖方式:包装
商品条形码:见包装

公司地址 双阳区鹿乡镇盘古大街430号（经营场所）

联系电话 86-043184144677 13596020208

产品详情

原产地 双阳 售卖方式 包装
商品条形码 见包装 规格 见包装
包装 见包装 品牌 见包装
净重 见包装（kg）（kg） 保质期 见包装（天）
类型 冷冻 产品标准号 见包装
卫生许可证 见包装 包装规格 见包装（mm）
产品型号 见包装 储藏方法 见包装
绿色食品 是 生产日期 见包装
特产 是 有机食品 是

鹿肝

功能：补肝益脏，益气补脾驻颜，治贫血，小儿衰弱及维生素a缺乏症。富含维生素a、b1、b2、e、肌肝
、牛磺酸多种有益于肝脏年轻的成份,是不可多得的动物性肝脏营养素,能促进肝细胞的新陈代谢,减轻现
代人们暴饮暴食、过量饮酒带给肝脏的压力。

枸杞蒸鹿肝

1，原料

鹿肝300克，枸杞子10克，姜10 克，葱10
克，料酒5克，精盐3克，生油5克，味精2克，胡椒粉0.2克麻油10克。



2，制作

将肝切成片，放入碟中，加入料酒，精盐，生油，味精，姜丝，葱段，摊平，撒入枸杞子，上笼旺火蒸3
0分钟，出笼撒入胡椒粉，麻油，即可上席。

3，特点

紫肝配枸杞，色艳味美。

4，功效

清心明目，补气养神。
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