
脚踏拉力器

产品名称 脚踏拉力器

公司名称 浙江义乌菲迪尔体育用品有限公司

价格 23.00/套

规格参数

公司地址 义乌诚信二区85幢

联系电话 86-02125242565 18816573886

产品详情

 

品名】脚踏拉力器

【品牌】菲迪尔

【材质】橡胶，EVA，发泡棉

【包装】彩盒

【尺寸】：长50cm 脚把宽28cm 手把宽29cm                  

【重量】：0.35kg（净重)

 

 

脚蹬拉力器采用进口无毒无味弹性材料精制而成，通过不同的锻炼姿势能使锻炼者在安全的情况下，加
速血液循环和新陈代谢，并且对肌肉松驰起很大的改善作用，尤其对臂、腹、臀、腿等部分有明显的瘦
身塑体功效 【使用说明】    

   平坐地毯/瑜伽垫上，伸出双腿，将两只脚放在拉力器的固定脚踏中，然后用双手握住手柄用匀力
前后拉动，可塑造完美臂型腿型。

   身体站直将两只脚同样放置在拉力器的固定脚踏中，用双手握住手柄用力上下拉动，量力多次重
复，可强身健体。

 



   拉力器是一款大众健身器械，使用拉力器进行体能训练，可以塑造肌腹的线条和形态，正确使用
能给肌腹带来匀称和成比例的发展。使您的体格发展达到更高的水平。

      美丽、动感拉力器采用高弹性低回力特殊材料制成，其正确使用方法主要是以脚蹬和手拉
的结合。这款拉力器能够更好更全面地锻炼全身肌肉，特别有助于腰部的锻炼。运动强度适中，同时有
效地避免了弹伤自己及他人，使您的身材看起来更健美。其迷人的外观和炫丽的色彩将成为新的一代健
身器材的新宠。
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