
阿克苏400米障碍器材生产厂家 心理行为训练器材定制

产品名称 阿克苏400米障碍器材生产厂家
心理行为训练器材定制

公司名称 盐山洛龙体育器材销售有限公司

价格 1800.00/件

规格参数 品牌:洛龙
规格:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话 0317-8204185 15175725461

产品详情

阿克苏400米障碍器材生产厂家 心理行为训练器材定制

主要组成: 钢木结构，由主架和上木板组成;

主要材料: 主立柱采用Ф140毫米钢管，管壁厚度大于或等于3.5毫米;上木板材料防

腐木板宽0.4米,厚40毫米;八项 8项 八项生产厂家

金属表面涂装：采用表面抛沙处理，底漆：喷富末涂，可保证五年基本不变色

体能训练是其中基础和重要的训练。但是，现阶段的事体能训练仍然存在训练理论不系统、训练方法不
科学、关于心理指导和心理训练不足等弱点，体能训练成绩提高缓慢，训练损伤高的问题。本文采用功
能性事体能训练和心理训练相结合的方法，从新兵体能训练开始，加强心理适应能力，提高训练成绩，
减少训练损伤，提高部队的基础
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