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公司名称 青岛金康职业培训学校

价格 1.00/普通
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联系电话 0532-82065112 13853224302

产品详情

【推荐】颈椎疼怎么回事|按摩治疗颈椎病 首选金康推拿 按摩，随处可见，但是利用祖传推拿技艺，结
合现代中医理论研制而成的“五行点穴推拿法”，全球而言，曾一度一人独有，他就是张敬臣，后经他
办学受道，将独创的推拿绝技传授给了2000多名中医推拿爱好者，范围遍布全世界。 张敬臣现居山东省
莱西市，是五行点穴推拿排毒法创始人，青岛金康使者疑难病症康复研究所所长，青岛金康职业培训学
校的校长。他能和推拿按摩结缘，还得从他的家庭说起。 1968年出生于黑龙江省鸡西市的他，家里是一
个中医世家，祖上五代行医，曾祖父解放前在北京同仁堂当过坐堂先生，是京城的中医推拿名医。由于
受家庭的熏陶，张敬臣从小就对中医推拿、武术、气功产生了浓厚的兴趣。习武之余，他就跟父亲专心
学习祖传“推拿术”和“放血拔罐术”，不到两年时间张敬臣就完全掌握了技术。1989年，他拜少林寺
一指禅第19代传人阙巧根大师为师，学习武功点穴的技法精髓。他把武功点穴巧妙运用在推拿点穴当中
，参悟祖传之法，结合自己练功体会，经过多年苦心研究，一套技法独到的五行点穴推拿法——金康五
行点穴推拿法形成了。 张敬臣说，金康五行点穴推拿法的主要理论根据，就是中国古老的阴阳五行学说
，从中医角度，用五行运行规律来研究人体的运行规律。人们都知道，推拿讲究“力”和“劲”，“力
为后天笨力，劲是巧力和渗透力，力不通过科学系统的训练不能成为劲”。在2007年中国医药卫生产业
发展论坛上，中国医学科学院教授郑超强评价说：“五行点穴推拿排毒法治疗理论科学合理，符合医学
规律，对中国医学有着突出的贡献。该法弥补了当今国内推拿培训只会教一些如何用‘力’推拿手法，
而不会教如何用‘劲’推拿的缺陷，是目前国内首个运用古老的中医阴阳五行学说理论指导临床，从而
达到排除人体内毒素的推拿疗法。尤其是骨质增生消失法和椎间盘突出自然复位法，更是国内外医学界
的一大创新。” 张敬臣为了让更多人受益于自己潜心研究的绝技，决定将“绝技”传授给更多的人，于
是办起了青岛金康职业培训学校。据了解，现在已经举办了61届，每届张敬臣都是手把手地教，30天内
让学生掌握金康五行点穴推拿法，顺利通过劳动部门的资格考试，拿到资格证书，回去后好自己开店创
业。 报名咨询电话：0532-82065112，详情点击：www.qdjinkang.com.
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