
石锅鱼培训 教做石锅鱼

产品名称 石锅鱼培训 教做石锅鱼

公司名称 长沙曾食坊食品研发有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 湖南省长沙市天心区刘家冲南路599号碧水春城1
7栋302房（注册地址）

联系电话 15974140853 15974140853

产品详情

石锅鱼培训 教做石锅鱼

    

石锅鱼也叫金福鱼，是湘菜中的一道名菜，制作方法独特，用一块大的花岗岩岩石凿成

有双耳的石锅，将鱼放在石锅内烹煎，然后，再加上以辣椒为主的各式佐料，又再加上一

些滋补药材制成。

清初康熙年间，长沙湘江河畔，有一家小店擅长做一道“石锅鱼”，风味独特。康熙皇

帝微服下江南时，在这间小店尝了这道菜，感觉味道鲜美无比，龙颜大悦，故欣然提笔将

这道菜赋名为“金福鱼”。此后，“石锅鱼”也就变成“金福鱼”，而这家小店也因此得

名为“金福林”。

长沙曾食坊为想小本创业的人士打造一个全新的创业平台！对想做石锅鱼的创业者、小本创业、大学生
创业、农民工致富等人群报名学习。长沙曾食坊小吃培训学校签定培训合同，学会为止，全程真实材料
实践动手，核心技术无保留传授，中途不收取任何杂费，让每一位创业者学到满意的技术。

曾食坊石锅鱼培训内容：



1.石锅鱼的原料、

2.石锅鱼配料选取、

3.石锅鱼原料采购、

4.石锅鱼如何制作、

5.石锅鱼初步制作过程、

6.石锅鱼制作方法和流程/实践学习制作工艺及流程、

7.复习制作技术，独立完成石锅鱼的制作。

【上课时间】

不限制学习时间，随到随学，学会为止。一般3天左右，视个人情况而定。

【上课方式】

按照详细石锅鱼培训标准的比例配方，老师一对一教学，学员亲自动手操作，反复练习

，直到做出满意的口味为止，不限定学习时间和材料。
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