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深圳隔音门窗_朗斯超墙隔音门窗，喧哗闹市，聆听天籁

一． 什么是噪音 

噪声是指一切令人不快的或不适的声音。环境噪声由多种不同频率不同强度的声音构成。噪声强度的测

量要考虑到人耳的感觉。较高音调主观感觉比较底的音调更大声。

不会对人的听觉造成痛苦的最大声音是最静音声音强度的10万亿倍。隔音门窗

    听觉将十倍声音强度转化成两倍音量。 隔音窗

为了表现人耳所听到的音量，可选择对数标尺来进行声音的测量。测量单位为分贝（dB）。听

觉

限阈

定义为0分贝，而阈限的声音强度为10分贝，百倍声强20分贝等，直至痛阈值约为130分贝。 隔音玻璃

二． 交通噪声的特点

交通噪声主要是由交通工具在运行时发出来的。如汽车、飞机、火车等都是交通噪声源。调查

表明，机动车辆噪声占城市交通噪声的85%。车辆噪声的传播与道路的多少及交通量度大小有密切关系

。在通路狭窄、两旁高层建筑物栉比的城市中，噪声来回反射，显得更加吵闹。同样的噪声源在街道上
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较空旷地上，听起来要大5-10分贝。在机动车辆中，载重汽车、公共汽车等重型车辆的噪声在89-92分贝

，而轿车、吉普车等轻型车辆噪声约有82-85分贝，以上声级均为距车7.5米处测量。汽车速度与噪声大小

也有较大关系，车速越快，噪声越大，车速提高1倍，噪声增加6-10分贝。表2-2说明各类机动车噪声大小

与行驶速度的关系。隔音玻璃价格

汽车噪声主要来自汽车排气噪声。若不加消声器，噪声可达100分贝以上。其次为引擎噪声和轮

胎噪声，引擎噪声在汽车正常运转时，可达90分贝以上，而轮胎噪声在车速为90公里/时以上时，可达95

分贝左右。因此，在排气系统中加上消声器，可使汽车排气噪声降低20-30分贝。在引擎方面，以汽油引

擎代替柴油引擎，可以降低引擎噪声6-8分贝。

此外，接近城市中心的铁路客货运站，由于来往列车都要在市区内穿行，因而影响较大，尤其

是在客流量大时，其影响是不容忽视。地下铁路的噪声来源与火车相似。因车辆在地道内行驶，噪声不

易散失，对车厢内的人干扰较大。据英国实测，车厢内开窗时噪声高达102分贝。

    飞机运输噪声

水陆交通运输噪声，虽然影响面广，但从直接造成显著的危害来说，还是空运的噪声。飞机处

在内燃机时期，空运噪声并不突出。但在喷气机出现后，空运噪声才渐渐地产生较大的影响。这一方面

是喷气机噪声声级较大，另一方面也是空运日趋繁忙的结果。事实上，机场不仅是飞机升降时产生噪声

，而且机场地勤保养和飞机试运转时也会产生强烈的噪声，对附近居民的影响非常大。当大型喷气客机

起飞时，跑道两侧1千米内语言通讯都受到干扰，4千米范围内人民不能休息和睡眠。

    工业噪声

工业噪声主要来自生产和各种工作过程中机械振动、摩擦、撞击以及气流扰动而产生的声音。

城市中各种工厂的生产运转以及市政和建筑施工所造成的噪声振动，其影响虽然不及交通运输广，但局

部地区的污染却比交通运输严重得多。因此，工业噪声振动对周围环境的影响也应予重视。

    生活噪声

生活噪声主要指街道和建筑物内部各种生活设施、人群活动等产生的声音。如在居室中，儿童

哭闹，大声播放收音机、电视和音响设备；户外或街道人声喧哗，宣传或做广告用高音喇叭等。这些噪

声又可以分为居室噪声和公共场所噪声两类，它们一般在80分贝以下，对人没有直接生理危害，但都能

干扰人们交谈、工作、学习和休息。

    噪声的危害

在过去的20年间，工业化国家中的公路、空中和铁路上的交通密度几乎增长了一倍。同时，人

群中的噪音危害由于2个决定性因数的增加：居住密度增大、建筑用地的相应增加和使用。这样，噪音影

响地区建筑物中所需的噪音控制措施也显著增加，如机场降落跑道、靠近高速公路和铁路地区。

事实已经证明，噪声的危害可导致疾病。经常接触有害、持续噪音危害的人会承受压力、紧张
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、失眠、注意力不集中和心血管毛病。为将这些问题的影响控制在可接受的范围内，越来越要求城市规

划人员和建筑师在建筑设计是将考虑噪音控制问题。尤其重要的是，噪音影响地区建筑物的玻璃表面应

正确设计。

    噪声的污染已经成为当代世界性的问题，它与空气污染和水污染是当代环境的三大污染源。

一、 噪声对听力系统的影响

    人在较强噪声环境下暴露一定时间后，会出现听力下降。研究表明：

A：长期接触80dB噪声——————————————————听力受损害

B：大于85dB噪声，生活、工作20年——————————-10%的人出现耳聋

C：大于90dB噪声，生活、工作20年——————————-20%的人出现耳聋

D：大于100dB噪声，生活、工作20年—————————–50%的人中等耳聋

E：大于110dB噪声，生活、工作20年—————————–80%的人严重耳聋

二、 噪声对睡眠和休息的干扰

睡眠对人体是极为重要的，它能使人的新陈代谢得到调节。人的大脑通过睡眠得到充分休息，

消除体力和脑力疲劳。

    噪声对睡眠的影响有两个方面：

A：缩短人脑的熟睡时间，很快回到模糊状态，甚至难以入睡。

B：有时会惊醒，特别是噪声有变化时，有时噪声并不大，稍有变化即惊醒。

产生这些影响在50dB已比较严重，噪声在30dB时，睡眠与休息不受干扰。

    综上：适合人休息与睡眠的噪声环境：25-50dB

注：不要求把噪声完全消除，只要求达到不发生伤害或干扰的最低值。人不习惯于无声的环境

。

三、 噪声对人的生理影响还涉及对人的心血管系统，消化系统，神经系统和其它脏器的影响及危害

A：20世纪生活中的噪声是造成心脏的一个重要原因。



B：噪声能引起消化系统方面的疾病，在某些吵闹的工业行业里，溃疡症的发病率比安静环境的发病率高

5倍。

C：在神经系统方面，神经衰弱症是最明显的症状，噪声引起失眠、疲劳、头晕、头痛、记忆力减退等

症状。古代教会用钟声惩处异教徒，第二次世界大战期间法西斯用噪声折磨战俘，就是利用噪声使受害

者的神经错乱。

噪声引起的心理影响，主要是使人烦恼、激动、易怒甚至失去理智。同时噪声会使孕妇产生紧

张反应，引起子宫血管收缩，影响胎儿正常发育。
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