
新乡部队室外体育器材,爱尔兰高板全套安装

产品名称 新乡部队室外体育器材,爱尔兰高板全套安装

公司名称 河北胜泽体育设施有限公司

价格 2350.00/套

规格参数 颜色:军绿
加工方式:支持定做
尺寸:尺寸

公司地址 盐山县开发区

联系电话 15076799612 15076799612

产品详情

直升机机降平台钢架及机降平台用国标钢管制成，平台长3米，宽2.2米，高1.8米，距地面3.5米，尾部开
有1米宽、1.5米高的后舱门，两侧宽高各1.5米的机舱门1个可调节高度为1.8-2.4米 Φ12mm钢丝绳串连横
木做二次保护，横木间距不等，从下往上，间距逐渐加大，项目操作难度也随之加大板面上加一层1厘米
厚的薄毯,使助跳板有弹性,不光滑，跳板一般用胶合板、实木板等弹性好的材料制成，能承受较强的冲击
力健身年卡几千甚至上万办下来，坚持到后达成目标的到底有几个呢就不你们咯!但其实，在家也能和健
身房相似的训练效果，也许没有那么，却效果甚好!跳绳入门级别的，或者用于运动前热身的时候，跳绳
都是很好的选择，一根也花不了多少 

肩周炎患者需健肢，向下做牵引，利用滑轮改变力的方向，迫使患肢缓缓抬起，感觉到患肢紧张但不疼
痛的时候，停止两三分钟，然后返回继续，每次练习2组~3组，每组6次~10次  
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