
青岛团建拓展活动破冰游戏重要吗

产品名称 青岛团建拓展活动破冰游戏重要吗

公司名称 青岛特镭通镭战企业管理咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 青岛市四方区温州路7号425

联系电话 13808986041 13808986041

产品详情

青岛拓展游戏操作程序介绍：

1、将所有队员先分组，三人一组。二人扮大树并且要面对面，伸出双手搭成一个拱形；

第三人扮松鼠，并蹲在拱形中间；培训师或其它没成对的学员担任临时角色。

2、当培训师喊“松鼠”的时候，大树不动，扮演“松鼠”的人要离开原来的大树，并迅

速重新选择其他的大树；培训师或临时人员就迅速扮演松鼠插到大树当中，落单的人应表

演节目。

3、培训师喊“大树”时，松鼠不动，扮演“大树”的人要离开原先的同伴重新组合成一

对大树，并圈住松鼠，培训师或临时人员就应临时扮演大树，落单的人应表演节目。

4、培训师喊“地震”，扮演大树和松鼠的人全部打散并重新组合，扮演大树的人也可扮

演松鼠，松鼠也可扮演大树，培训师可到其他没成对的人亦插入队伍当中，落单的人表演

节目。

青岛拓展训练游戏看似只是一个简单的游戏，并不能给我们带来什么。其实这样想就大错

而特错了，在一次拓展训练中如果少了前期的破冰活动，会影响到整个拓展培训的效果。

前期的破冰铺垫，是培训师和学员首次沟通和磨合，所以来说很重要。
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