
拓展培训无锡拓展训练企业拓展培训无锡拓展公司

产品名称 拓展培训无锡拓展训练企业拓展培训无锡拓展公
司

公司名称 无锡心保力管理咨询有限公司

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 无锡无锡市滨湖区梁溪路29号万达公寓2109室

联系电话 86-051082806265 15358993007

产品详情

何为拓展训练：拓展训练是一种户外的体验式培训，是一种有别于传统培训的一种寓教于乐的训练方式
。利用户外特殊的场地和崇山峻岭等自然环境，通过设置一系列的活动，让所有的队员参与进来完成项
目，在参与项目的过程中每个人会碰到许多挑战与困难，而拓展训练可以磨练学员的心理素质，锻炼体
能。使学员能够确立信心,发掘自我潜能,培养团队合作精神,巩固客户关系。 拓展的意义：拓展并非体育
加娱乐,也不是所谓的"体能极限训练"；它回答的是这样一个问题：在今天，知识和技能还只是有形的资
本,而坚定的自信心,强烈的进取心、顽强的意志力、良好的沟通等能力与合作精神,才更是一种无形的力
量。在什么样的情况下能使有限的知识和技能释放出极大的能量；如何开发出那些一直潜伏在每个人身
上、而人们又未必真正了解的能力和情趣；怎样才能实现与他人的良好沟通和弄清这种沟通能够深入到
什么程度；怎样有效地破除个人自我中心概念,改变对于他人和社会的冷漠心态、认知模式,⋯⋯这些才是
拓展训练的真正意义所在。 我们是谁？ 作为无锡最早从事体验式拓展培训，企业内训的机构之一，2003
年投入培训行业,多年来的全情投入和资源整合，心保力公司已为无数事企业单位、国家机关、高等学府
、社团组织等提供了高品质的培训、管理咨询、个人学习提升等服务,累计学员人数超过10万人次，上至
总裁，下至员工，从团队到个体无数的感动和震撼⋯⋯ 我们的主打产品： （1）专业拓展培训：以“真
实体验和互动”的训练模式为主体，推动思维拓展及心智模式的改善，帮助和推动学员开启心智、认同
目标、挑战自我、管理情绪、提升沟通、激发潜力、主动承担、信守承诺，促进各类知识的吸收和实践
，并以此来帮助或达成组织增效、个人成长! （2）企业内训课程：内训最大的特点是以时效性、针对性
为核心，根据企业的培训需求；来为企业量身定做企业内部所需的培训课程。内训不仅能为企业带来系
统的现代管理知识与技能，还能为企业创造出更为突出的附加价值。 （3）企业年会：企业年会是一个
展现经营成果，总结管理经验的很好的机会。可以通过年会表彰先进员工，部署新的任务，宣传企业文
化，加强沟通认同，增进团队协作，激励团队士气，还可以让员工清晰的认识到在企业中的自我价值及
人生的意义。从而使员工对公司产生感恩之情。故而我公司推出了四大年会主题（感恩年会、增效年会
、学习年会、欢庆年会） （4）休闲团康旅游：国内旅游，水果采摘，太湖龙舟，真人CS，太湖游船，
太湖竹筏，攀岩，烧烤，农家饭，农庄休闲。 我们的服务标准：我们致力用高贴心、高效能、高投入、
高品质的四高服务来为客户提供最丰富、具有意义的产品。 公司网站：www.xblpx.com 公司电话：
0510-85993666 0510-82806265 咨询QQ：2274323490 咨询号码：15961894312
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