
供应军事器材厂家欢迎你

产品名称 供应军事器材厂家欢迎你

公司名称 海兴县兴盐体育器材厂

价格 .00/件

规格参数

公司地址 河北省沧州市海兴县张会亭乡三王庄村（经营场
所）

联系电话 13730596471 13730596471

产品详情

河北部队训练器材生产厂家，部队300米障碍训练场，训练器材生产厂家:主要由下水道、双绳水池、轮

胎墙、独木桥、层楼、软梯斜绳、高栏、方窗、圆形洞、爱尔兰高板、连续矮墙、水平悬梯、斜墙壕沟

、高墙、低桩网等15个障碍物构成。

训练要点：动作要缓慢进行，不要借身体的振摆助力完成动作；撑起时速度要快、挺胸、抬头、收腹、

不耸肩；为加大训练强度可在腰间负重练习。

公安训练五项器材价格厂家10米×4往返跑是由一位丹麦体育博士模拟比赛中频繁出现的
加速、减速、急停、转身等动作发明的，目的是考验球员的速度耐力和无氧耐力，对于心
肺功能的要求比较高，而且需要较多技巧。男子要求10米×4往返跑≤13"1，女子要求10米
×4往返跑

400米障碍器材生产厂家部队障碍体能训练器讲解：矮墙是400米障碍中的第三组障碍物，



规格是宽2米、高1.1米、厚0.2米，学习和掌握通过矮墙的技术，可以提高我军官兵的跳跃
能力，为战时能够快速通过此类障碍物打下良好的基础。通过矮墙主要有三种方法：(1)
一手一脚支撑跳跃式;(2)一手支撑跳跃式;(3)蹬踏式。动作要领：跑至矮墙前1.5米处，一腿
用力蹬地起跳，身体向前上方跃起，另一腿向侧前上方提起，异侧手(手指向前)支撑与矮
墙上沿，身体跃至墙上略收腹含胸，起跳腿迅速屈膝提起，小腿收于胯下，并越过矮墙着
地，同时支撑手推离矮墙，身体前倾，摆动腿着地继续跑进。保护与帮助：平凉400米障
碍器材生产厂家部队障碍体能训练器保护者在被保护者通过时手扶其支撑臂帮助通过，对
操练者采用拦、搂、抱的方法加以保护。

成都部队训练400米障碍器材价格junyong单杠采用优质无缝钢管为外套管，升降调节柱选

用标准圆钢(直径为2.2厘米)，单杠杠面采用弹簧杠长度为2.2米。可调节高度为1.8-2.5米。

四角铁链拉纤圆钢地脚水泥灌注增强junyong单杠的稳定行。

成都部队训练400米障碍器材价格山东400米障碍器材训练器材生产厂家供应，从消防训练

设施的配件都是描绘的精品，让你追逐与锻炼的快乐，并且爱不释手。

成都部队训练400米障碍器材价格然后两个底座有两地埋单双杠、消防训练器材幼儿单杠

等各种体操用品根加厚槽钢衔接，新部队训练器材，本产物总净重200公斤

，各个衔接部位选用准则件衔接，可拆装、可衔接，运送方便。 表面静电喷涂处置。

四川成都部队400米障碍器材报价。
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