
山东滑雪，青州滑雪场，潍坊滑雪，滑雪门票

产品名称 山东滑雪，青州滑雪场，潍坊滑雪，滑雪门票

公司名称 青州市驼山滑雪场滑雪俱乐部

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 潍坊山东省青州市西环路与南环路交界处

联系电话 0536-3282863 15866595662

产品详情

山东滑雪，青州滑雪场，潍坊滑雪门票免费预定www.tshxc.com 15866595662 滑雪作为一项体育运动来说
对能够强身健体是肯定的,除了增强心肺功能以外，雪场湿润的环境对人肯定也有好处。 很锻炼大腿和小
腿的肌肉，还有身体的平衡、协调性。是比较综合的锻炼吧。还有就是楼上说的抗寒。我以前特别讨厌
冬天，特别怕冷，自从滑雪以后就好多了，也喜欢冬天了。
锻炼大腿和小腿的肌肉，大臂和腹肌也能得到锻炼。还有身体的平衡、协调性。是比较综合的锻炼吧。
免费预订电话：0536-3282863 15866595662
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