
武汉两天拓展活动行程方案，武汉户外拓团建基地-
孝感天紫湖拓展训练基地

产品名称 武汉两天拓展活动行程方案，武汉户外拓团建基
地-孝感天紫湖拓展训练基地

公司名称 湖北趣团建户外运动有限公司

价格 .00/件

规格参数 武汉户外拓展:武汉两天拓展活动策划方案
武汉团建活动:武汉两天团建活动行程方案
武汉拓展基地:孝感天紫湖户外拓展训练基地

公司地址 武汉市及湖北各地市办事处

联系电话 18202756713 18202756713

产品详情

武汉两天拓展活动行程方案，武汉户外拓团建基地-孝感天紫湖拓展训练基地

在这个城市喧嚣的日子里，我们需要一段放松自我的时间。武汉户外拓团建基地是个不错的选择。我们
制定了以下两天行程方案：

第1天

08:00  从武汉公司出发，前往孝感天紫湖户外拓展训练基地

09:30  抵达孝感天紫湖拓展团建活动基地

09:40  教练带领大家进行破冰热身游戏

10:40  户外拓展团建项目：定向闯关

12:00  午餐

14:00  高空攀岩/真人CS

15:30  皮划艇

16:30  赛龙舟

17:30  晚餐（桌餐/自助烧烤/土灶）



19:00  篝火晚会

第2天

08:00  早餐

09:00  前往孝感双峰山景区

09:40  抵达双峰山景区

10:00  开始徒步登山，有两条徒步线路（穿越洋泗峡谷或沿着旅游公路徒步双乳峰）

13:00  午餐

14:00  返回武汉

15:30  抵达武汉公司，返家

注：第二天行程景点可更换为：黄陂木兰草原、木兰天池、木兰花乡、锦里沟、金卉庄园、清凉寨、胜
天农庄、木兰水镇...

这次拓展活动，我们保证团队之间的合作和互助。每项挑战和任务都需要团队成员合作完成，才能顺利
完成。通过这样的活动，可以深度挖掘团队中每个成员的潜力和领导能力。

武汉团建活动：武汉两天团建活动行程方案

除了户外拓展，我们还为大家准备了武汉团建活动。以下是具体行程安排：

这些游戏都是需要依靠团队完成的，只有通过团队合作和互助才能获得胜利。这些游戏不仅考验了个人
的智慧和勇气，更锻炼了团队合作意识和沟通协作能力。

孝感天紫湖户外拓展训练基地介绍

孝感天紫湖户外拓展训练基地坐落于孝感市天门山森林公园内，是一个拥有**拓展项目和设施的拓展基
地。这里环境幽雅，空气清新，距离武汉市区开车仅需2小时，是武汉周边休闲度假、拓展训练的良好选
择。

基地提供了各种拓展项目，如高空攀岩、绳索桥、滑鼠活动等，更有教练进行指导辅导，保证活动的安
全性和利于团队进步。此外，基地还提供住宿和用餐服务，丰富各位队员的基地体验。

这次武汉两天拓展活动和团建活动，都选择了孝感天紫湖户外拓展训练基地作为活动地点，我们相信这
里的环境和项目一定会带给您和团队难忘的经历和收获。
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