
高邮特产 咸鸭蛋/红太阳高邮咸鸭蛋一级6只装

产品名称 高邮特产 咸鸭蛋/红太阳高邮咸鸭蛋一级6只装

公司名称 马鞍山黄池金菜地专卖店

价格 9.00/盒

规格参数 原产地:江苏
品牌:南湖
净重:72（g）

公司地址 中国 安徽 马鞍山市雨山区
采石镇，金菜地，采石矶专营

联系电话 86 0555 2224746 13705553358

产品详情

原产地 江苏 品牌 南湖
净重 72（g） 原料与配料 精选高邮麻鸭蛋、精盐、

料酒
保质期 180（天） 生产厂家 高邮海南食品厂
储藏方法 常温,避光 绿色食品 是
生产日期 见喷码 售卖方式 包装
特产 是 有机食品 是



45元/盒26只装

 1. 咸鸭蛋含有蛋白质、磷脂、维生素a、维生素b2、维生素b1、维生素d、钙、钾、铁、磷等营养物质；

 2. 咸鸭蛋中蛋白质的含量和鸡蛋一样，有强壮身体的作用；

 3. 咸鸭蛋中各种矿物质的总量超过鸡蛋很多，特别是身体中迫切需要的铁和钙在咸鸭蛋中更是丰富，对骨骼发育
有善，并能预防贫血；

 4. 咸鸭蛋含有较多的维生素b2，是补充b族维生素的理想食品之一。

咸鸭蛋是指以新鲜鸭蛋为主要原料经过腌制而成的再制蛋，营养丰富，富含脂肪、蛋白质及人体所需的各种氨基酸
、钙、磷、铁、各种微量元素、维生素等，易被人体吸收，咸味适中，老少皆宜。我国腌制咸鸭蛋的历史悠久，早
在公元六世纪的南北朝时，贾思勰的《齐民要术》中就有记述：“浸鸭子一月任食，煮而食之，酒食具用”。说的
是将鸭蛋放在盐水中浸泡1个月后，就可以煮熟吃了。

目前，我国南方各省养鸭发达，盛产鸭蛋，主要产区在江苏、湖北、湖南、浙江、福建、广东等省以及各地水乡。
市场上的咸鸭蛋产品也是琳琅满目，品质难免良莠不齐。那么，广大消费者应该怎样选择咸鸭蛋产品呢？一般来讲
，除了到有信誉的大商店去购小提示 咸鸭蛋不宜与甲鱼、李子同食。鸭蛋性偏凉，故脾阳不足、寒湿下痢者不宜食
用。鸭蛋的胆固醇含量也较高，有心血管病、肝肾疾病的人应少食。咸鸭蛋含盐量高，高血压、糖尿病患者不宜多
食。此外，孕妇体内雌激素有促进水分和盐在身体内过多存留的作用，食用盐鸭蛋会使盐的摄入量远远超过机体需
求量，导致孕妇高度水肿，会使体内有效血液循环量剧增，供给胎儿血液减少，影响胎儿生长发育，所以孕妇忌食

规格：70克左右/只

保质期：180天

食用方法：开袋即食，冬天需加温后方能出油。

由于商品属促销亏本商品，请勿议价,谢谢!

蛋品属于易碎品，要保证万无一失是很难做到的。在目前国内快递业运输环节都不是很完善的情况下，
出现个别或少量破损有时很难避免，毕竟快递运输环节，本店是无法控制的。这一点还请各位买家朋友
予以理解和体谅！本店会尽最大努力做好包装防护，最大限度地避免或减少破损。这个情况如实向您说
明，希望得到您的理解，如果您对运输途中出现的破损特别介意的话，请您谨慎购买。

高邮市地处中国长江中下游里下河地区，是一座美丽富饶、人文会萃的历史文化古城，著名的京杭大运
河贯穿南北。美丽富饶的高邮湖，烟波浩淼，一望无际，水生物物资极为丰富，一年四季分明，阳光充
足，雨水充沛 ，土壤肥沃，素称鱼米之乡，高邮麻鸭和双黄蛋在海内外有盛誉。



900多年以前，北宋著名词人秦少游就曾以鸭蛋馈赠其师友--时任徐州太产的苏东坡。300多年前，大文学
家袁枚到过高邮，品尝过高邮鸭蛋，印象极佳，在他的《随园食单�小菜单》"腌蛋"条留下了记载："腌
蛋以高邮为佳，颜色细而油多，高文端公最喜食之。席间，先夹取以敬客，放盘中。总宜切开带壳，黄
白兼用；不可存黄去白，使味不全，油亦走散。"高邮鸭蛋加工工厂也起步较早，清光绪三十一年(1905)
高邮第一家蛋品企业裕源蛋厂问世。1909年高邮双黄鸭蛋参加南洋劝业会陈赛，获得国际名产声誉，次
年便远销美国、日本、新加坡、马来西亚等10多个国家和地区。高邮鸭产蛋多，蛋头大，蛋黄比例大，
龙以善产双黄蛋而驰名中外。其蛋质可用蛋白"鲜、细、嫩"，蛋黄"红、沙、油"概括，汪曾祺《故乡食物
》中曾有绘形绘神的记述："曾经沧海难为水，他乡咸鸭蛋，我实在瞧不起。""高邮咸蛋的特点是质细而
油多。蛋白柔嫩，不似别处的发干、发粉，入口如嚼石灰。油多尤为别处所不及。平常食用，一般都是
敲破"空头"用筷子挖着吃。筷子头一扎下去，吱--红油就冒出来了。"河沟港汊，湖泊荡滩，无处不在的
优质水面资源，是高邮鸭天然的饲养场。水面浮游的、水下栖身的各种小动物，为高邮鸭提供了最可口
的"活食"。这也为近年来发展生态养鸭、开发绿色产品提供了得天独厚的自然条件。近年来，已经开发
出红太阳、三湖、秦邮等一批获得知名和著名商标、绿色食品标志的优质品牌。

 “不识高邮人，先识高邮蛋”。高邮鸭蛋大质好，尤以善产高邮双黄鸭蛋而驰名中外。双黄鸭蛋大如
鹅蛋，蛋黄如血，蛋白如雪，双黄鸭蛋蛋壳比鹅蛋质细，有的在蛋的中部还有一道凸起的圆圈，有“蛋
中之王”之美称。高邮麻鸭产双黄蛋只占产蛋总数的百分之一左右。

 高邮鸭和双黄蛋作为高邮的形象大使，自古就是进贡朝廷和馈赠亲友的名优土特产。

 高邮加工生产咸鸭蛋的历史源远流长，双黄蛋 ，一蛋双黄、好事成双、珠联壁合、赏心悦目，实为人
间珍品，营养丰富，味美爽口，成为席上佳肴，是旅游馈赠亲人之珍品。
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