
新农村健身器材制造商

产品名称 新农村健身器材制造商

公司名称 沧州市昌冠体育设施有限公司

价格 150.00/件

规格参数 品牌:昌冠
是否环保:是
产地:河北

公司地址 河北省盐山县城南开发区

联系电话 18233792089 18233792089

产品详情

河北昌冠体育健身器材的厂家,新国标产品,比如揉器,推器器,单双杠器,,生产机..表面处理：静电喷塑材质
：钢材产品能：拉抻腿部肌肉韧带，提高关节柔韧性与灵活性，对下肢关节屈伸活动障碍，麻木，肌肉
萎缩等有康复作用。

本厂产品都是通过几关检验合格方才出库。

1：对钢管材料进行数据和分析，在稳定性和精密度（厚度）方面进行检测。

2：对检测钢管进行浮泡，（机器） 除锈，除锈，防日后上绣掉漆腐烂。其他技术公司机密，请谅解！

3：塑粉，防止上绣腐烂。

4：上底 漆防止漆裂

5：生产机密，请谅解。

6：烤漆，油漆本公司技术调配，防雨，防晒，防吹，风吹日晒，俺都不怕。

新农村健身器材厂家告诉双转轮，这个项目可以让全身得到锻炼。用手抓住车轮，向车轮施加初始力。
作为一个整体悬挂，车轮转动，直到它们停止。很多人都有晕车、晕船、晕机等。这是因为前庭反应的
问题，这是人体的一种感觉。不用转动轮子，身体就能慢慢适应这种转动，从而改善眩晕的感觉。

新农村健身器材制造商提醒大家运动注意事项：

1.不要运动太激烈。一直有参加体育锻炼习惯的人可以适当增加运动量。脉冲一般不超过110次/分钟，较



大不超过120次/分钟。没有经常或根本没有参加体育锻炼的人应该要选择适合自己的运动，慢慢进行。

2.运动前一定要做好充分的准备，热身10~15分钟左右。这样做可以防止扭伤脖子、腰部和损伤神经。

3.新农村健身器材厂家建议运动后做一些整理活动。因为人在运动后血管会扩张，如果坐在地上一动不
动，身体远端的血液就不会回流到心脏，高血压和心脏病的人在运动后还得步行和缓冲10分钟左右。

4.新农村健身器材厂家建议掌握锻炼时间。老年人每次锻炼的时间为40分钟左右，不少于30分钟，不超过
1小时。
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