
冷热敷加压理疗仪 智能温控更安全

产品名称 冷热敷加压理疗仪 智能温控更安全

公司名称 河南希彤医疗器械有限公司

价格 .00/件

规格参数 温度:4-42℃
压力:2种模式 7级可调
功能:冷热敷、加压、音乐 体温

公司地址 河南省郑州市金水区优胜北路

联系电话 19937037270 19937037270

产品详情

冷热敷加压理疗仪

冷热敷加压理疗仪是一种多功能理疗仪器，通过温热和加压的方法使人体得到舒缓和恢复。

冷热敷：该理疗仪可以提供冷敷和热敷功能，可以根据不同人体部位和不同的身体需求进行选择。温热
刺激可以促进血液循环，缓解身体的不适症状，同时还可以消除疲劳和增强身体免疫力。

加压：加压理疗可以直接作用于肌肉组织，从而促进身体的血液循环和新陈代谢，减轻肌肉酸痛和疲劳
感。此外，加压理疗还可以增强肌肉力量，预防肌肉萎缩。

多功能：该理疗仪器不仅可以起到冷热敷和加压的作用，还可以根据不同的需要提供各种不同的按摩和
揉捏技术，包括按摩、轻敲、揉捏、振动等多种手法。这些手法可以促进血液循环，减轻肌肉酸痛和疲
劳感，从而帮助人体获得全面的身体恢复。

总体来说，冷热敷加压理疗仪是一种非常实用的理疗仪器，可以帮助人们缓解各种不适症状，增强身体
的免疫力和抵抗力，同时还具有非常好的养生效果。

传统冷敷：

1、冰块冰敷温度不可控，与不贴合，冰敷效果不佳。 皮肤温度至少降至20℃以下，关节腔内温度才会
下降。国外Schroder等认为只要皮肤及皮下组织温度降到10-15℃，关节腔内温度就可达到要求。
而冰块冰敷时，温度会由低变高，冰敷温度无法维持恒定冷敷效果不佳。

2、错误冷敷方式可能引发“继发效应” 继发效应是指用热或用冷超过一定的时间，产生与生理效应相
反的作用。继发效应是身体的一种防御反应，可保护机体免受损伤。 当使用过冷的温度长时间冰敷时，
组织下血管收缩，可能会导致局部缺血。机体会调节，强制血管扩张，进一步造成二次出血。
为保护患者，必须合理控制冷敷温度和时间！



新一代冷热敷机：

目前，临床针对冷敷治疗时间和方式尚未有标准化指导方针，一般根据病人临床症状，如疼痛、肿胀、
渗出等情况，临床有不同的治疗方案：

1.间隔性冷敷方法： 每天2-4次，每次治疗20~30min。温度范围控制在10-15℃（年轻人耐受能力强，温度
可低些。老年人耐受能力差，温度可高些，提高治疗度，一般在18℃左右）

2.持续性冷敷: 24小时持续冷敷（冷敷温度15-18℃）；
也可48小时内冷敷，每次两个小时，间隔一小时（冷敷温度15-18℃）
关节置换、关节镜等术后持续6小时冷敷（冷敷温度15℃）

3.音乐疗法： 以心理治疗的理论和方法为基础，运用18首内置国际康复名曲特有的生理、心理效应，通
过各种专门设计的音乐行为，经历音乐体验，达到消除心理障碍，改善患者情绪的目的。

4.压力栓疗法： 采用持续、间断、多模式脉动水压加压改善微循环，加速组织组织液回流，加速促进患
者快速康复静脉VTE）的形成。

5.热敷疗法： 促进局部血液循环、代谢，利于伤口愈合，缓解肌肉抽经，促进炎性物质吸收，可选配中
药热敷，促进患者快速康复。
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