
湖北中医大学 中医养生培训

产品名称 湖北中医大学 中医养生培训

公司名称 湖北中医药大学中医临床学院

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市武昌区昙华林188号湖北中医药大学(老校
区)

联系电话 13971306274 13971306274

产品详情

湖北中大学，建系于1972年，是湖北中大学成立早、历史悠久、办学层次高的院系。学校开设《
针灸师培训、中医康复培训、中医养生师、按摩师、中医食 疗师、经络调理师 、家庭灸疗师》
学习班。随时欢迎来电或订购！

赵映前，医学博士，博士生导师。湖北省中医院院长兼湖北省中研究院院长。为国家自然科学基1金项目
评审委1员，湖北省科技进步奖评审委1员，国1家1中医1药管1理1局1评审委1员1会委1员，武汉市中1医1
药1学会副理事长，武汉市中药现代化组组长。湖北省有突出贡献中青年。主持和承担国1家1级及部、省
级以上科研项目8项，已有6项取得了具有国内先进水平以上的科研成果并获奖。主编或参编教材和专著
多部，发表学术文章56篇。

讲究四时阴阳，春生、夏长、秋收、冬藏，中医养生培训，这是自然界的规律。人应该顺应大自然的规
律，比如，春天的时候，要有一种生1发之气，被发缓行，夜卧早起。冬天不能太张扬、太发散，万物处
于秘藏。主张因时、因地、因人而异。 

包括形神共养、协调阴阳、顺应自然、饮食调养、谨慎起居、和谐脏腑、通畅经络、节欲保精、益l气调
息、动静适宜等一系列养生原则，而协调平衡是其核1心思想。当一个人身体达到平衡点的时候，是zui
健康的，是“治未病”。

湖北中大学，建系于1972年，是湖北中大学成立早、历史悠久、办学层次高的院系。学校开设《
针灸师培训、中医康复培训、中医养生师、按摩师、中医食 疗师、经络调理师 、家庭灸疗师》



学习班。随时欢迎来电或订购！

戴天木，金匮教研室主任，硕士生导师，省仲景学会秘书，学院学1位委1员会委1员，为全0国首届名老
中（杨百茀）学术经验继承人。擅长中医经典《金匮要略》的学术研究和疑难病的诊治。2006年获湖北
中医学院“我喜爱的教师”荣誉称号。主持省、厅级科研课题各一项；近10年来在国1家1级、地方级专0
业刊物公开发表学术文章30余篇，主编著作3部。

湖北中医大学(多图)-中医养生培训由湖北中医药大学中医临床学院提供。湖北中医药大学中医临床学院
在教育、培训这一领域倾注了诸多的热忱和热情，湖北中医药大学一直以客户为中心、为客户创造价值
的理念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会各界合作，共创成功，共创**。相关业务欢迎垂
询，联系人：高女士。同时本公司还是从事湖北传统医学师承拜师，湖北传统医学师承培训，湖北传统
医学师承出师的服务商，欢迎来电咨询。
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