
邯郸现代舞培训学校 找专业培训班就到丹杨艺术学校

产品名称 邯郸现代舞培训学校
找专业培训班就到丹杨艺术学校

公司名称 邯郸市丹扬艺术体操俱乐部

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 河北省邯郸市联纺路印染厂院内8号

联系电话 86-03103278731 15830002500

产品详情

邯郸现代舞培训学校 找专业培训班就到丹杨艺术学校。 现代舞（Modern Dance）, 是20世纪初在西方兴
起的一种与古典芭蕾相对立的舞蹈派别。其主要美学观点是反对古典芭蕾的因循守旧、脱离现实生活和
单纯追求技巧的形式主义倾向，主张摆脱古典芭蕾舞过于僵化的动作程式的束缚，以合乎自然运动法则
的舞蹈动作，自由地抒发人的真实情感，强调舞蹈艺术要反映现代社会生活。根据现代舞发展的历程，
基本可以分为20世纪前期创立奠基时期、发展时期、新先锋时期以及后现代舞蹈剧场时期等几个基本的
的阶段。而在不同时期由于其艺术主张、价值取向、创作风格和表演训练技巧上的区别所形成不同的风
格流派。丹扬艺术体操俱乐部位于古城邯郸市内，占地面积5000多平方米，室内使用面积2000多平方米
，有体操馆、舞蹈房、琴房、练声房、文化课教室、多功能室等是目前邯郸市开设课程最全、配套设施
全、专业程度高、训练场地最专业，并且是我市唯一 一家拥有独立知识产权的专业训练教材，对每一个
学员都有针对性的训练方案，从此老师的改变不会影响孩子的训练计划，我俱乐部教学管理严谨，每一
个老师都经过专业的技术培训，是相关专业的精英，认真负责、有耐心、爱心，俱乐部还会定期根据学
生的学习情况考核教师，教师的收入与教学成绩、家长评价挂钩，我俱乐部本着更新教育理念，将艺术
与文化相结合、在体育锻炼的同时开发学生右脑、调节学生心理、情绪，多种艺术课程相结合，培养出
多才多艺的复合型人才，减轻孩子的的升学压力。 艺术体操美，概括着徒手和器械动作，并运用各种走
步、舞步、跳跃、转体、平衡、波浪、弹性、松弛以及技巧中的翻滚跌扑，在音乐伴奏下进行有韵律的
身体活动，以身体姿态展示出女性优美的动态、形象和风姿。 艺术体操不仅是体育运动的健康美，而且
是融入了芭蕾舞、民族舞、竞技体操、技巧、武术、杂技、戏剧等技术之精髓，还创造了一整套的有思
想、有表情、有层次、有结构、有难度的立体练习程式，从而构成艺术体操的美。 艺术体操以其高超的
难度技巧，独特新颖的编排、妩媚多姿的舞蹈，袅袅婷婷的动作及协调一致的音乐配合等因素来展示出
优美而和谐的姿态美。它要求每一个动作的一招一式不仅具有线条美和节奏美，而且还要有大小、高低
、强弱、快慢、缓急、正侧、主宾、虚实、方圆、奇偶、断续、顿挫、张弛、离合等变化，表现出艺术
体操的高雅和谐，刚柔相济，动静结合的美姿，从而使人们赏心悦目。
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