
徐州八项障碍设施加工,战术训练房屋,尺寸定做

产品名称 徐州八项障碍设施加工,战术训练房屋,尺寸定做

公司名称 河北省达创体育器材有限公司

价格 3700.00/件

规格参数 型号:DC-014
品牌:达创
产地:河北

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 17732148724 17732148724

产品详情

     徐州八项障碍设施加工,战术训练房屋,尺寸定做 阻墙400米障碍板训练是通过由8组障碍，16个
障碍物，所构成的往返全程400米的障碍场的体能训练项目，其通过的顺序是:平跑100米—转弯—跨越3步
桩—跨越壕沟时跳越矮墙—攀越高板跳台—通过云梯—通过独木桥—攀越高墙—葡匐通过低桩网—转弯(
返回)—跨越低拉网—攀越高墙—绕行桥柱—通过云梯—跨越高板跳台—钻越洞孔—跳下攀上壕沟—跨越
5步桩—转弯—100米终点八项规则：八项模拟实战环境中低桩网、2.4米高板、高空软网、高架速降、斜
板荡绳、爱尔兰高板、高栏和弧形助木，在一条直线别设置8不同的项目，操作者一一跨越，方可取得胜
利。越障的过程是对操作者体能、技能和心理素质的综合训练和考验。  

     八项训练意义：锻炼上肢力量和身体平衡能力;培养自我挑战的勇气和胆量;培养敏捷的反应能
力和身体控制能力;磨练个体意志力。软网宽5米，高3米、长10米。  

     分为肋木架、轮胎、软链网、立柱组成;主立柱采用Ф114毫米钢管，管壁厚度为3.5毫米;肋木架
采用60x3毫米钢管间距0.39米;软链网Ф6钢链100毫米槽钢链接组成，钢链间距0.25米;10个Φ580x200毫米轮
胎。  

     底漆：喷底漆，面漆：喷丙烯酸汽车漆，可以有效的预防阳光、雨水、风沙等自然因素造成的
侵蚀，色泽均匀、亮丽、持久，符合对户外色彩的损失比例要求。  

     软桥，既要求我们要合理分配体力，又要控制平衡和速度。在人生的旅途中，我们也要有一个
“整体”的概念，需要进行统筹协调，切不可一时兴起蛮干，终“丢了西瓜捡芝麻”螺旋梯蜿蜒曲折即
是人生路，当你到达回头望，一切也不过如此。  

     五项训练器材，突出综合体技能训练。以训练带管理、以训练强素质、以训练推建设、以训练
促发展。不仅能强化的体能和技能，更能提高们快速反应能力和技战术应用水平。  

 五项训练器材包括：低桩网(穿越电网)(标准4套)、2.4米高板(2套)、空中软网、高架速降、斜板荡绳、



爱尔兰高板、高栏、弧形肋木共计八项训练项目  

 徐州八项障碍设施加工,战术训练房屋,尺寸定做 矮墙;宽2米、高1.1米、厚0.2米五项比赛障碍器材 
达创体育定做器材 消防110米障碍设施 标准8项障碍器材 室外体能障碍器材 障碍设施徐州八项障
碍设施加工,战术训练房屋,尺寸定做  
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