
深圳出发去探秘韶关丹霞山，畅玩拓展活动2日游

产品名称 深圳出发去探秘韶关丹霞山，畅玩拓展活动2日
游

公司名称 深圳市康辉旅行社有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 深圳市罗湖区南湖街道深南东路118号和平路宝
平街世界金融中心B座1718（注册地址）

联系电话 075525167500 13480698233

产品详情

韶关拓展2天||韶关拓展半天、丹霞山、泡养生温泉、入住丽宫温泉或市区纯玩2日游

广东省内的热门旅游城市韶关，拥有得天独厚的自然景观和悠久的历史文化，是众多旅游者喜爱的地方
。如果你想度过一个充实愉快的周末，可以选择参加韶关拓展、丹霞山、泡养生温泉或入住丽宫温泉等
主题活动，或者安排一次市区纯玩之旅。

【行程特色】：

游览：中国红色公园、世界地质公园——【丹霞山】

拓展：增强团队凝聚

浸泡：云瑶谷温泉

【详细行程】：

第1天：深圳--午餐--拓展半天--入住丽宫温泉或市区--晚餐

早上于指定地点集合，乘车前往韶关。

12: 30 抵达餐厅享用当地特色午餐。

13: 30 韶关华南园位于韶关市南郊公国家森林公园内，距韶关市区仅2.5公，占地积450亩，拥有3个国家级
保护动物及数种保护动物，由科普教育区、驯养繁育区、化驯练区组成。拓展场地及设备完善，是东省
户外体验教育基地之一。



定制半以打造团队凝聚为主的团建活动

课程收益： 

1、增强团队凝聚；加强沟通、促进交流、增进感情 

2、挖掘个及团队潜能，培养团队积极进取的意识及 

乐观向上的氛围 

3、增强团队意识，提升团队协作能，培养团队精神 

4、融然，放松情，舞，共创奇迹

项目参考：时间根据达到基地时间调整、以下为参考时间！

热身舞蹈：在教练带领下，起进热身舞蹈训练，将团队带团建活动氛围。

精神集中：本项让学员逐步进团建活动氛围状态，通过紧张有趣的环节设定，让学员融个整 

体意识。

团队组建 ：分成10个队，每个团队推选出队，完成“队名、号、队形、队歌”的登台展示，各队 

形成以团队合作、勇争第为荣誉的整体氛围。

团队圣塔：通过配合完成任务，没有完美的个，只有更优秀的团队，在个这个环节将激情有效释放，激
发协作与讨论的激情。

罗马炮台
：相同的材料与时间，团队分协作制作个型的古罗炮台，炮给予进攻，极度考验团队配合与战略。 

项意义： 1.团队默契的组建 2.配合成功的喜悦 3.战术的调整

动绳圈
：这只有个整体，个标致、坚强于倒下，围成圈的团队。让家发挥出最的激情，完成次壮烈的“合作”

17：30 前往酒店办理入住。

酒店推荐一：丽宫国际旅游度假区入住坐落于著 名的世界过山瑶之乡—中国乳源，区内建有：云瑶谷温
泉、丽宫国际温泉酒店、凤凰山森林度假别墅、疯狂山泉水世界、卧龙岭生态旅游观光区、开心农场、
产权别墅等设施项目。度假区拥有疗养价值极高的天然冷热两大矿泉，是国内罕见的弱碱性“低矿物化
氯化物硫酸盐钙镁型高热偏硅酸锶泉”。后自由浸泡温泉。

酒店推荐二：前往韶关市区酒店办理入住。

19：00 在酒店内享用晚餐，后自由浸泡温泉。

第二天：早餐--丹霞山--午餐--返程



08：00 起床，享用自助早餐。

09：00 前往“世界地质公园”---【丹霞山】，丹霞山是国家重点风景名胜区，又是国家地质地貌自然保
护区，还被称为中国红石公园、广东省四大名山之首：人类居住的地球，在内外营力的作用下，地表形
态呈现出多姿多彩的景象，有流水地貌、冰川地貌、风沙地貌、海岸地貌、丹霞地貌等等。其中丹霞地
貌即以丹霞山为命名地，因为在丹霞地貌中，以丹霞山面积最大、发育最典型、类型最齐全、形态最丰
富、风景最优美，具有雄、奇、秀、险、幽、奥、旷等特点。我国著名地理学家“曾昭璇”在比较了解
国内外的丹霞地貌之后，认为丹霞山“无论在规模上、景色 上皆为丹霞地貌的“世 界第 一”。丹霞山
因山石由红色砂砾岩构成，以赤壁丹崖为特色，古人取其“色如渥丹，灿若明霞”之意称之为丹霞山。
爬山时，游客们可以观常到许许多多奇形怪状的山峰，及特别的小景点。如睡美人、茶壶峰、僧帽峰、
蜡烛峰、姐妹峰、别传寺、鸳鸯树、一线天等。

抵达游览【丹霞山�长老峰】（时间约2小时）登上【观日亭】俯视丹霞山全景，途中可看到许许多多奇
形怪状的山峰如睡美人、茶壶峰、僧帽峰、蜡烛峰、姐妹峰、别传寺、鸳鸯树等。

注：导游会推荐坐丹霞山缆车上山，正常速度不休息爬上去约2小时，大家可根据自己身体状况选择是否
自费坐缆车12：00 享用午餐。

13：00 游览天下第1奇石——【阳元石】（游玩时间约1小时）阳元石游览区与长老峰游览区隔江相望，
因有天下第1奇石阳元石而得名。该区以地质遗迹和生态环境保存完好以及发育最典型的丹霞石墙、石柱
和石拱地貌为特色，主要景点有阳元石、九九天梯、双乳石、睡美人，古寺混元洞，七座天生桥，三处
古山寨及众多拟人拟物、拟兽拟禽的山石造型以及6座古石窟寺遗迹和十几座古山寨等。细美寨建于明代
，寨门扼悬崖道之口，险若华山。通泰桥为最大的天生拱桥，内拱跨度为38米，拱高15米。   长老峰
游览区是历史最悠久的游览区。她由长老峰、海螺峰、宝珠峰三峰构成的连体山块，由三级绝壁和三级
崖坎构成三个最典型的赤壁丹霞景观层次。

乘船游览水上丹霞（游船1小时），也称锦江游船，能欣赏到丹霞山二大景区的著名景点二十几处，水上
看阳元山、睡美人、群象过江、仙人插掌、牧象童、将军寨、皇帝伞、锦石岩寺、鲤鱼跳龙门、长老峰
、别传寺、金龟朝圣、名人形象、弥勒佛、啤酒长廊、六指擒魔、古代采石场、僧帽峰、茶壶峰、观音
送子、姐妹峰、拇指峰、丹霞茶园等等

14：00 结束愉快的旅程返回—深圳。

--------------- 靠品质打造放心旅游、凭实力保证优质服务 ---------------

所提供的产品及服务？

1、团队旅游接待：公司团建、拓展、国内外旅游、年会企划

2、散客旅游接待业务：省内、国内、国外散客跟团接待业务，产品丰富，品质保证。

3、定制游、小包团接待业务：企业公司出行，根据需求定制，专车专导游，享受属于您的特殊旅行。

4、游学团队接待业务：国际性跨文化体验式教育模式，观名校，做游与学结合，医学团，企业游学团。

5、单项业务：代订机票、酒店、门票、导游、租车、签证、游轮、保险等相关性旅游服务
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