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内容摘要： 滨州黄河男科专家指出前列腺痛主要见于中青年男性，其症状也是变化多端，前列腺痛疾病
症状与慢性前列腺炎十分相似,前列腺痛最常见的症状有:会阴或耻骨上区重压感，久坐或排便时加重，且
向腰部、下腹、背部、大腿等处放散,小便时尿道流白......男性出现前列

 

滨州黄河男科专家指出前列腺痛主要见于中青年男性，其症状也是变化多端，前列腺痛疾病症状与慢性
前列腺炎十分相似,前列腺痛最常见的症状有:会阴或耻骨上区重压感，久坐或排便时加重，且向腰部、下
腹、背部、大腿等处放散,小便时尿道流白......男性出现前列腺痛的症状,应及时正规男科医院进行检查。

预防前列腺疼痛方法有哪些？人们有了健康的身体才能够坚持工作，创造出更多的财富，但是前列腺的
出现，就影响了人们的正常生活和工作，专家认为了解前列腺疼痛预防方法，可以减少前列腺疼痛带来
的影响。

预防前列腺疼痛方法具体介绍如下：

1、不可憋尿：憋尿会造成膀胱过度充盈，使膀胱逼尿肌张力减弱，排尿发生困难，容易诱发急性尿潴留
，使尿液反流进入前列腺，引起前列腺痛。
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2、远离烟酒：大量的研究资料表明，烟草中含有的很大量成分会影响腺体正常功能，酗酒易使前列腺及
膀胱颈充血水肿而诱发尿潴留，导致前列腺痛。

3、防感冒受凉：这是因为感冒受凉可引起前列腺的交感神经活动增加，导致尿道内增压，前列腺管因收
缩会影响排泄，而前列腺液淤积也可导致前列腺充血，引起前列腺痛的出现。

4、前列腺疼痛预防方法要求人们要适量饮水：保证日常充足的饮水量，饮水不够减少了排尿对尿路的冲
洗作用，浓度高的尿液会对前列腺产生较多的刺激，使前列腺组织充血，造成非特异性感染，引起前列
腺痛。

滨州黄河专家推荐疗法：前列腺靶向通导技术.

前列腺靶向通导技术四大优势：

优势一：能够根据前列腺病变部位病情轻重程度自动精确调整治疗探头的场效能量，更有效地杀灭病灶
内部致病菌。

优势二：利用高频场效热能的强力穿透作用，突破前列腺包膜药物屏障，有选择的将有效药物离子精确
带入病变部位，全面增强炎性组织对药物的有效吸收，达到迅速溶解小腺管脓性堵塞物，快速疏通前列
腺小腺管，促进有害物质排出等目的。

优势三：促进病变细胞恢复，增强白细胞吞噬作用，改善人体免疫系统，更彻底治疗前列腺疾病和提高
性功能。

优势四：该系统能够精确控制光热场效能量，靶向定位杀灭前列腺病灶内的肿瘤细胞，增加了防治前列
腺癌变的新功能。
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