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产品名称 学顶教育怎么样？高效通关统计师考试的经验

公司名称 山东学顶教育培训有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 山东省菏泽市高新区万福街道昆明路新天地大厦
15001室

联系电话 15754535978 19105305054

产品详情

一、正确认识考试，确定合理的目标

 

正确地认识考试，有助于我们进行针对性地复习。考试是一种分层筛选型的考试，其目的就是将不同水
平的考生分别筛选出来送往不同层次不同水平不同类型的高校进行学习。基础题和中档题的分数较多，
高难题分数较少。为了顺利备考，建议大家报考一个网校跟着老师学，这样会轻松很多。学顶教育在刚
开始的时候会给我们做一个测评，根据测评结果制定合适的学习计划。备考期间还有24小时班主任全程
解疑，感觉服务很到家。如果你有对于考试不是很清楚的问题，建议大家到学顶教育公众号或者官网上
咨询，可能会对备考有一定的帮助哦~

二、正确认识自我

 

正确认识自我，才不会因为低估自己而丧失机会，也不会因为高估自己而陷入困境。考试临近，考生要
对自己的学习能力、状况等有一个正确的认识，为自己定下一个较为现实的目标。应该充分认识到自己
在哪些方面还做得不够，鼓起勇气、树立信心、战胜自我。

三、学会自我调适心理

 

考前应做到心态平和。要平衡心理，就应学会调适心理的办法。学点心理学知识，掌握一些心理调适的
方法，是大有益处的。考前面临紧张的考场，可反复在心里告诫自己“沉着、沉着”，在这种自我暗示
的作用下心中的杂念
自会消除，从而消除焦虑，放松身心。下面介绍介绍几种简单的方法供考生参考使用。
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