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新型冠状病毒疫情当下，全民防疫已成为常态。自2020年，科研专家通过干细胞药物和新型技术治疗**
肺炎重症患者，取得了突破性进展。分别在北京、武汉等地开展干细胞临床研究，完成226例**肺炎患者
的救治（含198例危重/重型患者），无一例死亡，全部治愈出院。

�干细胞对治疗**肺炎的作用�

在**肺炎患者的救治中，科学家发现，真正导致患者病情恶化甚至死亡的原因，是病毒感染过度激活人
体免疫系统，即引发“炎症风暴”，导致肺部出现炎性组织损伤，肺部的气体交换功能受损。重症患者
还有可能出现呼吸衰竭的状况，患上呼吸窘迫综合征。

急性呼吸窘迫综合征（acute respiratory distress syndrome，ARDS）是常见的呼吸系统危重症，主要临床表
现为呼吸困难和难治性低氧血症。影像学检查显示双肺片状或不对称浸润，病理检查可见弥漫性肺泡损
伤，尤其是微血管内皮细胞和肺泡上皮细胞广泛受损，即肺泡毛细血管屏障通透性增强，出现肺泡腔内
炎症细胞和红细胞大量聚集、透明膜形成以及富含蛋白质的水肿液蓄积。简单来讲，就是血管中的液体
泄漏到肺泡，使得患者呼吸困难，甚至无法呼吸。

近年来，干细胞治疗作为一种新型的治疗方法受到广泛关注，在众多疾病中，干细胞治疗具有明显的效
果，例如肝衰、骨关节炎、GVHD以及心脑血管等疾病，成为了医学领域中热门的研究方向。

在肺部损伤中，干细胞可以通过两种方式帮助受损肺组织结构和功能修复，促进细胞再生，调节免疫反



应以及抑制炎症进展。一方面间充质干细胞通过旁分泌的作用，分泌细胞因子发挥治疗效果；另一方面
，通过间充质干细胞分化为有功能的肺细胞，修复组织。大量研究证实干细胞对ARDS有良好的治疗作用
，因此理论上说，干细胞治疗有望成为ARDS的一种理想治疗方案。

�针对急性呼吸窘迫综合征新药IND获批�

2021年4月21日，汉氏联合集团旗下子公司天津昂赛细胞基因工程有限公司提报的干细胞1类新药：注射
用间充质干细胞（脐带）的新药临床试验申请获得国家药监局药品审评中心（CDE）默示许可，这是汉
氏联合集团第6个干细胞新药IND获批。本次获批的新药适应症为急性呼吸窘迫综合征，此病症好发于重
症肺炎者、吸入性损伤者、严重创伤者、严重感染者，也是**肺炎重症患者的临床表现之一。

急性呼吸窘迫综合征的发病率和病死率较高，干细胞治疗为其带来了希望。这种新型治疗方法在动物实
验中已经取得良好的疗效，具有很好的发展前景。当前干细胞在**治疗中所有的研究工作将会对未来产
生巨大的影响，对肺细胞的修复，肺纤维化的作用不单是对重症肺炎、肺纤维化会有所作用，更能在**
肺炎的治疗方面发光发热！
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