
安徽瑶铭药业有限公司

产品名称 安徽瑶铭药业有限公司

公司名称 安徽瑶铭药业有限公司

价格 68.00/瓶

规格参数 瑶名:植物饮料
净含500m:500ML*1
安徽:阜阳

公司地址 安徽省阜阳市临泉县邢塘街道办前进东路与兴园
路交叉口路南100米名宏仓储院内9号楼4层

联系电话 13030675081 13030675081

产品详情

、促进消化改善肠胃：益生元西梅饮这款饮品非常适合久坐不动、容易便秘的人群，因为益生元西梅饮
含有丰富的天然果胶以及膳食纤维，可以促进食物在肠道的运转，不仅可以吸收食物营养，还能促进肠
道有益菌群的生长繁殖，能增加肠道粘膜屏障，减少有害物质的侵害，预防肠道炎症，改善肠道健康。

2、补充营养调节免疫：益生元西梅饮的主要成分是西梅，西梅含有诸多营养成分，其中铁元素可以改善
缺铁性贫血，还含有丰富维生素A和维生素C等，可以加强新陈代谢，抗氧化还能滋养肌肤头发，提高身
体免疫力，预防感冒等流行性疾病等。

3、缓解便秘瘦身减肥：益生元西梅饮内含有膳食纤维，可以让肠胃蠕动加强起来，内里的果胶还能吸收
水分，软化大便，缓解便秘，特别添加了益生元，可以促进肠胃有益菌群的繁殖，缓解便秘，从而达到
减少大肚腩瘦身的目的。

益生元西梅饮的喝法

益生元西梅饮可以早晨空腹来喝或者饭后来喝，不同的年龄喝法也有所不同，7-12岁建议每天一袋，每
袋30克，12-17岁建议每天一袋，18岁以上建议每天2袋，喝之前可以摇匀之后服用，要注意婴幼儿、儿童
以及对本品配料过敏的人不适宜食用。

益生元西梅饮是一款很不错的改善肠胃健康的饮品，如果平时总觉得肠胃不适嗯嗯不通可以每天服用，
空腹服用的吸收效果会更好一些，并且酸酸甜甜的口感更备受人们喜爱。建议按照年龄来饮用，长期饮
用对身体也不会造成什么副作用。
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