
青岛补牙注意事项拔牙镶牙专业口腔医院青岛嘉美口腔

产品名称 青岛补牙注意事项拔牙镶牙专业口腔医院青岛嘉
美口腔

公司名称 青岛市南区铭医医学美容诊所

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 青岛青岛市南区闽江路66号

联系电话 0532-85828555 13156212557

产品详情

嘉美热线：0532-80678325 嘉美口腔医院为您介绍补牙注意事项： 一、补牙的当天，应避免用补牙的一侧
吃东西，当补牙材料完全硬化后，牙齿才能够继续发挥咀嚼的功能。
二、对于补好的牙，应予及时、必要的保护，听从医嘱，不用刚补好的牙咀嚼食物及硬物。 三、对于龋
坏较为严重的大面积缺损的牙，补牙后往往由于牙体本身抗力不足，在咀嚼时易发生牙折，为此，这类
牙齿补牙后应根据医师的建议及时做烤瓷牙，保护补牙后的牙体。 四、补牙后应养成良好的生活习惯及
口腔护理习惯，定期进行口腔检查，一旦出现补牙材料脱落或疼痛等问题，应及时及主治医师取得
补牙后特别注意事项（分补牙材料护理）： 一、光固化复合树脂补牙后注意事项： 光固化复合树脂补牙
后，一周内不应用粗硬的牙刷。光固化树脂其即时固化程度只有50%，24小时内达90%，7天后才达100%
。同时，不应用修复体咬硬物，少饮浓茶，少抽烟，不要用金属刺激摩擦修复体表面，以免修复体着色
。若有不适，应随时打电话就诊或咨询。 二、银贡充填补牙后注意事项： 西安口腔专家说，因银贡充填
物24小时后的体积变化才能稳定，所以24小时之内不能用被修复的牙齿咀嚼较硬食物，以免充填体折断
，脱落。 三、玻璃离子充填补牙后注意事项： 玻璃离子24小时后才能完全凝固，所以24小时才可以用补
牙一侧咀嚼，咀嚼时应先吃稀软食物，逐渐适应。 四、窝沟封闭补牙后注意事项：
因窝沟深部的封闭剂一般7小时内完全固化，因此2小时内应该禁食，一日内禁用封闭牙咀嚼食物。 温馨
提示：当牙齿出现问题时，应该和医生及时沟通以便在最佳的治疗时机获得及时有效的治疗。同时选择
像青岛嘉美口腔这样有着扎实技术的医院进行治疗。 嘉美口腔 青岛市 市南区
高田路2号(田家花园大润发西侧) 交通信息：乘坐11路,23路环线(单行),202路环线,205路环线,220路,223路,2
26路环线,227路环线,301路,309路,601路环线到高邮湖路下车 邮箱：qdjmkq@163.com QQ:2479370148
电话：0532-80678325 营业时间：08:30-18:00
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