
中药材罗汉果 清热解毒、消肿止痛、止咳利咽

产品名称 中药材罗汉果 清热解毒、消肿止痛、止咳利咽

公司名称 安徽亳州东泽药业有限责任公司

价格 1.00/支

规格参数 品名:罗汉果
产地:广西
产品属性:果实子仁类

公司地址 中国 安徽 亳州市谯城区 开发区望龙社区188号

联系电话 86 0558 5326799 15856732332

产品详情

品名 罗汉果 产地 广西
产品属性 果实子仁类 性 凉
味 甘 归经 归肺、大肠经
毒性 无毒 产品形态 原形态
炮制工艺 晒制

罗汉果茶罗汉果2个，捣碎或切薄片，开水冲泡代茶用。润肠通便、清肺利咽，适用于咽炎、失音喉痒、
暑热烦渴、肠燥便秘等症。罗汉果猪肺汤洗净切片的罗汉果50克与切小块的猪肺100克，加清水适量，煮
熟，用生姜、葱花、食盐、味精等调味食用。润肠清热、止咳化痰，适用于口干咽燥、肺热咳嗽、百日
咳及小儿痰核(即颈淋巴腺炎)等症。罗汉果干膏罗汉果1千克(打碎)，水煎3次，滤出药汁，合并浓缩至黏
稠，加入白糖2千克，拌匀后晒干，磨碎，密封备用。每次取10克，用开水冲服，可治急慢性咽炎、喉炎
、声音嘶哑，咳嗽、气喘等症。罗汉果蒸贝母罗汉果1个(磨碎)，川贝母粉10克，加适量蜂蜜，搅匀，隔
水蒸熟，分2次服食，一日1剂。润肺止咳、清热化痰，适用于肺结核、痰火咳嗽、百日咳等症。罗汉无
花果茶罗汉果、无花果各20克，切片，沸水泡焖一刻钟，代茶饮用。清肺止咳、润肠通便，尤其适用于
歌唱、朗诵演员或教师。罗汉果清热饮罗汉果1个(打碎)，夏枯草15克，一同水煎3次，取汁，加红糖适
量代茶饮。清肺、润肠、化痰止咳，治疗急慢性喉炎及急慢性支气管炎，岭南民间夏季用其解暑热，并
预防疾病。罗汉果五味饮罗汉果15克，乌梅5克，五味子5克，甘草3克，水煎取汁，代茶饮服。补中气、
清肺热、利咽喉，对治疗慢性支气管炎、急慢性扁桃体炎、百日咳、咽喉炎、喉痛音嘶等症有效。罗汉
果麦冬粥罗汉果(打碎)、麦冬各20克，水煎三次，取汁备用。粳米100克，洗净，加清水适量煮粥，待粥
煮至浓稠时，放入药汁稍煮片刻，用红糖调味食用，每日早晚服2次。宣肺清热、滋阴润燥，适用于肺热
咳喘、咽喉肿痛、咳痰、潮热、盗汗、自汗、口渴心烦等症。罗汉果大海饮罗汉果10克(打碎)，胖大海5
克，甘草3克，冲沸水浸泡一刻钟，代茶饮用。清热利咽、生津止渴，可治热病、心烦口渴、咽喉肿痛、
声音嘶哑、干咳、大便秘结、小便短赤涩痛等症。
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