
美丽健调和油1L*5礼盒

产品名称 美丽健调和油1L*5礼盒

公司名称 浙江老树根油茶开发股份有限公司

价格 168.00/盒

规格参数

公司地址 浙江省衢州市荷花中路87号

联系电话 86-05703072098 13906700986

产品详情

老树根压榨山茶油 产品使用世界先进低温物理冷榨技术，只选用榨取第一道山茶原油，经过了28道立体
三维物理精滤，不添加任何化学成份，原料采自高山野生山茶果。保持了茶油原有的营养成份。
营养成分 老树根牌山茶油取自油茶树的种籽。山茶油的制作过程可分为：去壳，晒干，粉碎，榨油，过
滤，全过程均为物理方法，因此它是真正的纯天然绿色食用油。茶油中不含芥酸，胆固醇、黄曲霉素和
其它添加剂。经测试：茶油中不饱和脂肪酸高达90%以上，油酸达到80-83%，亚油酸达到7-13%，并富含
蛋白质和维生素A、B、D、E等，尤其是它所含的丰富的亚麻酸是人体必需而又不能合成的。经科学鉴定
，山茶油的油酸及亚油酸含量均高于橄榄油。 健康知识 山茶油又称“长寿油”。美国国家卫生研究院(N
IH)营养合作委员会主席西莫普勒斯博士的研究表明，山茶油中不饱和脂肪酸含量高达93%。不饱和脂肪
酸又叫“美容酸”，长期食用能使人的皮肤光滑、润泽。 橄榄油和山茶油都含有一种生理活性成分——
角鲨烯，它具有香气，有很好的富氧能力，因而可抗缺氧和抗疲劳，并且具有提高人体免疫力及增进胃
肠道的功能。根据美国国家医药中心实验证实，山茶油中还含有橄榄油所没有的特定生理活性物质，如
山茶甙有强心作用，山茶皂甙有溶血栓作用，能防止血管硬化所导致的多种心脑血管疾病，而茶多酚则
对降低胆固醇、预防肿瘤有辅助作用。因此，西莫普勒斯博士认为山茶油是“世界上最好的食用油”。 
山茶油中含有78.8%的单不饱和脂肪酸，单不饱和脂肪酸除了供给人体大量的热能外，还能调整人体血浆
中高、低密度脂蛋白胆固醇的比例，以保证人体对胆固醇的要求。
山茶油中含有11.3%左右的多不饱和脂肪酸，多不饱和脂肪酸又可分为ω -3脂肪酸（亚麻酸）和ω-6脂肪
酸（亚油酸）。这些是人体不能自身合成但又必需的脂肪酸，所以也叫人体必需脂肪酸。据世界医学界
数十年对人体必需脂肪酸的研究证明，当人体内ω－3脂肪酸和ω-6脂肪酸的含量比率为1:4时，各种疾病
很难入侵人体，而山茶油中所含的必需脂肪酸的比例恰恰为1:4。
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