
北京乒乓球私人教练，乒乓球成人培训，乒乓球教练首选翔云乒乓

产品名称 北京乒乓球私人教练，乒乓球成人培训，乒乓球
教练首选翔云乒乓

公司名称 北京锦绣翔云体育文化有限公司

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 北京朝阳北京市朝阳区奥体中心英东游泳馆二层

联系电话 010-1861160 15201675168

产品详情

北京乒乓球私人教练，乒乓球成人培训，乒乓球教练首选翔云乒乓 翔云乒乓培训成立于2006年，前身是
北京市朝阳区乒乓球退役运动员联盟，经过6年的积累和发展，联合北京市朝阳区体校乒乓球队，长期致
力于为祖国乒乓球事业选拔人才，输送专业队员4名，推荐进入北京市重点中学5名，朝阳区、东城区重
点中学23名。与北京市各级体校，培训达成长期良好合作氛围，为祖国乒乓球事业的发展始终奋斗在第
一线。经过多年的实践与创新，我们形成了一套，以专业队训练为基础，业余爱好培养为延伸，自成一
体的专业乒乓球训练模式。 一：课程内容 兴趣培养为翔云乒乓为儿童学乒乓球第一步 1.正反手攻球
2.步法:并步，交叉步 3.正反手搓球 4.正手拉下旋球 5.发下旋球和发球抢攻
6.比赛知识讲解及比赛的合理运用 二：收费标准 1.10次20小时900元 2.20次40小时1700元
3.续报名课程每期递减50元 4.多人同时报名每人优惠100元 三：上课地点
1.北京市朝阳区地铁10号线安贞门站B出口翔云乒乓俱乐部
2.北京市海淀区大唐电信院内职工活动中心翔云乒乓俱乐部 四：上课时间： 1.每天上午9点-11点
2.9月1日后为每天下午5点-6点半，周六日上午9点-11点 3.循环课程，随报随练
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