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价格 .00/普通

规格参数

公司地址 烟台山东省烟台市幸福路100号
烟台海港医院中康达康复基地
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产品详情

烟台网球肘治疗方法 烟台网球肘治疗 烟台哪有治疗网球肘的 网球肘（肱骨外上髁炎）是指手肘外侧肌
腱发炎疼痛。疼痛的产生是由于负责手腕及手指背向伸展的肌肉重复用力而引起的。患者会在用力抓握
或提举物体时感到患部疼痛。可以及时敷舒肘通.筋贴。网球肘是过劳性综合征的典型例子。研究显示，
手腕伸展肌，特别是桡侧腕短伸肌，在进行手腕伸直及向桡侧用力时，张力十分大，容易出现肌肉筋骨
连接处的部分纤维过度拉伸，形成轻微撕裂。 “经皮骨骼肌松解”即是遵循软组织外科学理论,经大量临
床实践发展起来的一种治疗慢性疼痛的新技术。该技术遵循人体软组织解剖和压痛点分布规律,采用高科
技内热式电子针加热仪,有效地解除肌肉痉挛,改善组织血液循环,促进组织修复和肌细胞再生,从而达到治
疗疼痛的目的。 技术特点:1.软组织外科理论疼痛分析明确发病根源，2.娴熟的骨骼立体解剖定位保证针
到病所，3.内热式电子针加热仪加热确保治疗效果。 太极推拿：将宣氏压痛点推拿与太极拳身形步法意
气相结合,使意气集中于指,按肌肉解剖和压痛点分布规律施术,渗透力强,持续而有节奏的波浪式运动,达到
放松肌肉筋膜,改善血液循环,解除疼痛的作用。 中医中药：集多年名师传授之经验方,在中医理论指导下,
结合病人具体病情,对症下药,起到补肝肾、强筋骨、祛风湿、舒筋活血、通络止痛的作用。老年人或惧怕
手术、针刺的病人采用中药治疗,安全可靠。 理疗：利用各种电疗、光疗、超声治疗、磁疗、热疗等物理
治疗,调整血液循环,改善营养代谢,提高免疫功能调节神经系统功能,促进组织修复,消除致病因素,改善病理
过程,达到治病目的。
上述各法依据病情单独或综合运用,使疼痛患者都得到了很好的康复,开创了非手术治疗疼痛的新局面。
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