
经典拓展训练项目神笔马良，团队凝聚力拓展训练

产品名称 经典拓展训练项目神笔马良，团队凝聚力拓展训
练

公司名称 山东国行教育咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数 户外拓展:专业高效
拓展基地:环境优美设施齐全
团队拓展:项目多样

公司地址 山东省济南市天桥区西苑小区二区9号楼1单元10
2

联系电话 18764078511 18660623375

产品详情

神笔马良拓展训练项目：又称妙笔生花，所有队员拉绳子的末端，在不接触手笔的情况下，按照教练的
要求完成指定的任务，*快完成的为获胜。

《神笔马良》拓展训练活动目的:

1.加强团队精神。

2.培养团队配合协作能力。

3.感受团队配合协作中，各成员之间的沟通方式与行为方式的变化及所需要的调整。

4.提升团队士气，激发饱满的激情。

《神笔马良》拓展训练道具:

1、一条长30米的绳子(看场地大小把长绳子剪成短绳分给参与人员)

2、剪刀，用来剪绳子

3、一支大毛笔(大概有一米长)

4、两瓶墨汁

5、一只小水桶，够装墨汁即可



6、写毛笔字用的卡纸(-平米大以上)《神笔马良》游戏人数

一组参与的人数可达到10至18人《袖笔马良》持续时间

20~40分钟(中间有10分钟休息时间，其他看客观情况而定

《神笔马良》拓展训练游戏规则:

在地上放一张一平米大的纸。所有队员拉绳子的末端，不得接触毛笔，按照教练的要求完成指定的任务
。*快完成的为获胜。教练也可以根据字的美观度来打分。

第一轮随便学员写字，第二轮写规定的字，第三轮由教练根据实际情况选定。

1、一个小组在限定的时间内要完成一个事先商量好或者裁判制定的毛笔字

2、参赛人员在控制绳子的过程中，要拉住绳子的末端，不可触碰毛笔

3、每个人的绳子距离毛笔不可短于1.5米，否则不作数

4、*快完成写字任务的队伍胜利，裁判还可以根据每个队的作品的美观度进行评分

《袖笔马良》游戏技巧

1事先商量好要写的字，可以是企业的口号或者1OGO，活动主题的字眼也行，这些字都会得到评委的一
致看好

2
调黑水的时候可以稍微调稀一点，方便结束活动后工作人品清洁现场，或是避免黑汁弄到身上难以清洗

济南拓展训练，济南拓展训练场地，济南拓展训练公司
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