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产品名称 烟台银质针疗法 烟台银质针疗法
烟台专业银质针疗法

公司名称 烟台海港医院中康达康复基地

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 烟台山东省烟台市幸福路100号
烟台海港医院中康达康复基地

联系电话 0535-6286216 15315168877

产品详情

烟台哪有银质针疗法 烟台银质针疗法 烟台专业银质针疗法 联系人任大夫 手机：15315168877
网址：www.jjytt.net 任晓鹏，出生于一个中医世家家庭，自幼接受中医薰陶，耳濡目染，产生了对中医的
浓厚的兴趣，93年进入山东中医药大学学习，系统学习了中医理论，时常聆听大师们的讲座，奠定了中
医的功底。毕业不久即用家传方辨证加减治好了多例胃病、冠心病等病人，对用中医中药治病信心大增
。中医学博大精深，遂收集名家书籍，白天看病，晚上读书，研习有年，并遍访名师，受到国医大师朱
良春的指点，得到了前卫生部中医药管理局局长吕炳奎的赞许及题词鼓励。 跟随中西医结合骨科名家董
慧老师学习正骨技术，并于山东中医药大学附属医院骨科进修，打下了坚实的骨科及中医正骨手法基础
。在骨科学习期间，看到大部分门诊病人不是骨折，而且因为患有各种慢性疼痛来就诊的，遂决定在疼
痛的治疗方面进行学习和研究。2000年左右，小针刀疗法治疗颈肩腰腿痛在全国范围内兴起，我遍访名
家，学习了该法。03年，读到《宣蛰人软组织外科学》这本书，感到豁然开朗，宣蛰人教授通过48年，5
万多例病人的治疗，提出了软组织外科学的理论，揭示了慢性疼痛的发病规律，创用了软组织松解术、
密集型银质针、压痛点推拿三大疗法，开创了一个治疗疼痛的新局面。跟随宣老和赵毅教授学习软组织
外科多年，熟练掌握了运用三大疗法治疗疼痛的技巧。 经过多年的学习和临床，学术思想不断成熟，提
出了将太极拳与宣氏压痛点推拿结合的“太极推拿法”。06年拜在杨氏太极拳第五代传人许廷国门下，
并受过太极宗师杨振铎的指点。杨振铎大师为杨氏太极拳第四代嫡传掌门人，当代武学泰斗。许师是杨
振铎大师的入室弟子，对杨氏太极拳颇有领悟。杨氏传统太极拳讲求身形步法意气，通过练习，不但增
强了体质，将之与宣氏压痛点推拿结合，更增强了临床效果。太极拳的身形步法不但有利于在治疗中保
护自己减少劳损，而且有利于将意气贯于指端，通过有节奏波浪式的运动，达到放松肌肉，解除痉挛，
改善血液循环的目的。 软组织外科学不仅对慢性疼痛提出了新观点和新方法，而且在内科疾病方面指出
了其与软组织的相关性。中医有着几千年的历史，在治疗慢性疼痛和内科病症方面有着重要的价值，既
然药物与非药物治疗对同一疾病都能起到作用，那么它们之间就必然有相通之处。软组织外科学提示，
慢性无菌性炎症和骨骼肌痉挛、挛缩是造成疼痛的主要原因，软组织的这些病变也会影响植物神经和引
起体液的变化，找到能够改变这些病理过程的药物就能改善这些疾病。通过多年对古典医籍和现代医学
研究的学习，在传统中医的基础上，引入软组织外科学理论，辩证论治加上软组织治疗特效药，大大提
高了临床疗效。 慢性疼痛是困扰人们生活的一大问题，古今中外医学工作者都在不断地探索，取得了一
定的成绩，但没有突破性的进展，软组织外科学的开创性的提出了软组织是大部分疼痛的发病根源。通
过近几年对软组织外科学的学习和临床实践，对软组织疼痛有了更进一步的认识，在宣蛰人教授对疼痛



规律认识的基础上，逐渐总结提出疼痛分析法，对疼痛的发病根源有了更精确的定位。
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