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选手很多耗费精力后，伤力草，是修补提升精力的上品，是销售市场上许多说白了的健身
运动功能性饮料无法类比的。就伤力草的姓名，外省人一些疑惑，伤力草多少钱一斤，伤
力伤力，伤力草报价，伤肝乏力，这取的应是伤力的反意了，但原以为，老祖先对一些事
情的称呼一直有他的大道理的，伤力草这一姓名很质朴地体现了这种植物的作用，疲劳过
度伤了气力，用它能够 补充原气恢复元气，

将新鲜伤力草洗净，可切成寸段，嫩芽也可不切，放入滚水锅中煮10多分钟，打入新鲜鸡
蛋，鸡蛋成形后加红糖即可食用；伤力草不必捞出，可与鸡蛋同食。吃伤力草可以。在农
村，许多家庭会在院子的一角或闲置的土地上种植一些受伤的杂草。农历五月初五的清晨
，主妇会将几株伤人草的嫩尖捏下来洗净，然后用几碗清水煮开。通过系列实验，



【伤力草与端午节】伤力草，在豫东，一年生草本，根生，茎光滑，叶类桃叶，。对生，
叶柄长4-7cm，叶片椭圆状披针形至倒卵状披针形，边缘具锯齿，伤力草哪有卖，两面。
花通常簇状。【起源】民间在端午节用伤力草束悬挂门上，郸城伤力草，以驱除害虫、毒
气，有的还编成各种小饰物，佩戴在身上，达到除秽和健身的目的。
伤力草，一种极其平凡的植物，竟然极大地鼓舞

伤力草哪有卖-郸城伤力草-普乐候贤志商力草基地由商丘普乐农业科技有限公司提供。商丘普乐农业科
技有限公司是从事“伤力草,尚力草,商力草”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提
供更好的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：侯贤志。同时本公司还是从事河南伤力草，商丘尚力草
，商力草的厂家，欢迎来电咨询。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

