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产品详情

第二：珍珠粉美白面膜

材料：珍珠粉、牛奶、蜂蜜

做法：将珍珠粉和牛奶以及蜂蜜混合之后涂抹在脸上。注意蜂蜜的量不能够太多，否则会导致涂抹在脸
上的时候出现不均匀的情况。二十分钟之后用温水清洗脸颊。在敷面膜的时候也可以稍微的按一下面部
肌肤，这样能够很好的促进血液循环，淡化。另外，做这种面膜的时间更选择每天晚上睡觉之前。

功效：珍珠粉以及牛奶都具有很好的美白以及滋养肌肤的作用，经常使用还能够淡化，一举多得。

第三：豆腐面膜

材料：豆腐、蜂蜜、面粉

做法：将新鲜的豆腐捣烂之后过滤掉水分，随后加入适量的面粉以及蜂蜜，并且两者按照3比1的比例;搅
拌均匀之后涂抹在脸上，大约二十分钟之后就可以去除。

功效：老中医告诉我们，经常使用这种中药面膜能够很好的美白肌肤，令肌肤呈现透明的质感，中药面
膜的功效，非常的漂亮。
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美白皮肤怎么样的方法快！

方法一：自制美白面膜

1.把醋和盐用水溶解，比例是大概水：白醋：盐=9：3：1，用调好的混合液把毛巾润湿，擦在脸上，早
晚各一次，(如果要多擦个一两次也没问题啦)，效果不错哦，而且见到效果很快，皮肤会变白，痘痘也
会不见了.

2.用草莓炸成汁，放上蛋清。每2~3天擦一次

3.用水和蜂蜜调配后加入珍珠粉，这样用几次以后，脸是又白又嫩!

4.便宜方便但是十分十分十分有效的美白方法

(亲身体验)将香蕉弄成糊状(一定是香蕉，不能用芭蕉代替)，然后倒入全脂牛奶，再加入少量水。这些东
西的比例大概是2：5：1然后往脸上抹，然后轻轻拍打脸部，后什么都不要做。20分钟后洗掉...你发现了
什么?是不是白了一圈

方法二：生活美白小技巧

一.淘米水洗脸

二，中药面膜加工，牛奶涂脸

三 吹口哨

方法三：日常习惯助美白

1要睡觉的时候，那小黄瓜切薄放置脸上过几分钟拿下来，一个月你的脸就会白嫩。

2睡前用便宜的化妆棉加上化妆水完全浸湿后，敷在脸上20分钟，每周3次，你的皮肤会有想不到的水亮
清透!

3每天起床喝两杯水，其中一杯加些盐巴，常熟中药面膜，可以清肠胃。

4出门定要茶隔离霜及防晒乳，回家记得马上卸妆。

5先用温水再用冷水洗脸，会让脸既干净且毛孔会变小。

6一定要多喝水不熬夜，少吃油炸类的东西，保持皮肤清洁。

7每晚洗完脸后，中药面膜效果，将养乐多倒在化妆棉上，直接敷在脸上，甚至额头下巴也可以顺便敷上
，不但祛斑美白，每次用量大约只有六分之一瓶的养乐多。

 

面膜 



配方：、桃仁、丹参、、白附子、白及各等量，玫瑰、精油各2滴，蛋清半个。

功效：、桃仁、丹参; 、白附子增白; 白及美白; 玫瑰、精油、紧肤。

适用者：此组配方有美白、紧实的作用。适用于暗沉、黑斑、细纹、松弛、衰老的肌肤。四季皆宜。

制作步骤：

(1)将以上6种中药粉各50克，混合后装瓶备用。

(2)然后取瓶中混合好的中药粉1小匙，放入碗中。

(3)加入蛋清适量调成糊状。

(4)再加玫瑰和精油各2滴混匀。用法：用小刷子将面膜均匀的涂于脸上，20~30分钟后洗净，每周2~3次
。

注意：皮肤敏感的美眉要先涂抹于耳后15分钟做测试哦!

中药面膜加工-美再美中药美容(在线咨询)-常熟中药面膜由南京市栖霞区邹秀莲美容店提供。南京市栖霞
区邹秀莲美容店拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商
盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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