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产品详情

“叛逆期”是心理学家们的一个说法。青春叛逆期是指青少年正处于心理的过渡期，他们独立意识和自
我意识日益增强，迫切希望摆脱成人的监护。“孩子进入青春期，独立性、自尊心的强烈，而实际上其
心智和能力又无法支撑其独立性，满足其自尊心。这就出现了外在和内在之间的矛盾，显示出来的就是
一种“叛逆”，尤其是从小倍受娇惯的子女。

家长应该端正自己的态度，在孩子青春叛逆期多关心孩子的学习和生活，不要让孩子有孤
独感，这样他才能尽快从叛逆中走出来。学校，社会，家庭三结合，形成一种目标同向、
工作同步、多管齐下的机制是十分必要的。作为家长，要时时处处绐孩子作出表率，要尽
量营造—种良好的家庭文化氛围，使孩子能够保持身心健康，特训学校，专心致志地投入
到学习中去。对于进入青春叛逆期的孩子来说，父母的经历是非常好的学习资源，你应该
好好跟孩子沟通一番，并告诉他你是如何度过青春期的，你的做法和想法都是能够起到开
导他的作用的哦。

2-3岁的孩子开始探索周边的世界，去想自己想做的事情，但不知道父母允许不允许，会以叛逆的方式试
探家长的态度。如果孩子要做的事情没有什么危险性，孩子特训学校，可以让他按照自己的意愿来做，
父母不必阻拦。如果孩子独自玩耍的时候，父母长时间不搭理他，正规特训学校，有时孩子会莫名其妙
，特训学校哪里好，无缘无故的大哭，这是孩子没有受到应有的关注而表示反抗。这时父母应当“哄哄
”孩子，抚慰孩子的情绪，表示“对不起。”

孩子特训学校-特训学校-一鸣教育|规范(查看)由和县一鸣青少年特训教育学校提供。和县一鸣青少年特
训教育学校拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商盟认



证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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