
中药面膜的功效 江苏中药面膜 南京美再美中药美容店
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联系电话  15005175656

产品详情

中药美白面膜以治本为主，毒不好的作用小，效果也相对稳定。下面为大家介绍几款中药嫩肤面膜，以
及使用中药面膜的注意事项等内容。

一、自制中药面膜

滋养美白面膜

30克、30克、130克、30克、15克。将研成的极细粉末，装瓶备用。每晚取适量用牛奶调成糊状敷面，至
八分干时洗净，连用15-20天。

美白紧致面膜

18克，18克，江苏中药面膜，藁本18克，白附子18克，蛋清1个，蒸馏水20毫升。将药材分别磨为细末，
混合均匀，加蛋清，中药面膜的功效，如浓稠，加适量蒸馏水调匀，敷于脸部20-30分钟，待敷料八分干
时洗净。油性皮肤者每周2次，干性皮肤者每周1次。

醒肤保湿面膜

9克、3克、9克、蛋清1个、3克、蒸馏水10毫升。将药材分别磨为细末，混合均匀，加蛋清，如浓稠加适
量蒸馏水调匀，敷于脸部20-30分钟，敷料八分干洗净，油性每周2次，中药面膜好处，干性1次。

企业视频展播，请点击播放

视频作者：南京市栖霞区邹秀莲美容店



溶液 

将煎煮后的药液，或用开水将药粉冲烊冷却后的药液称为溶液。此外将新鲜植物草药捣计，或以酒、醋
等作溶剂的制剂亦可归于此类。除酒剂、醋剂外多现用现制作，不宜长期存放。溶液有清洁、止痒、退
肿、收敛、清热等作用。如用冬桑叶适量煎浓对收贮，冬月早晨掺入水内洗面，有润肤、令面光滑如镜
、面亦不冻的功效，被称作“洗面光彩方”。溶液用治碍容性疾病有外洗和湿敷两种用法。外洗的主要
目的是清洁病损部位，湿敷有退肿、收敛的作用，可用于接触性皮炎、等渗出较多者。湿敷的具体应用
分开放式和封闭式。此外，溶液还可作洗浴用 

举例：三花液。

方法：春取桃花，夏摘荷花，秋采芙蓉花，阴干，不拘多少，冬以雪水煎汤，频洗面部。

作用：散瘀，润肤。

 

气血调和，皮肤光泽 

对于女性来说，脸色是直接反映女性身体健康程度的晴雨表。由于特有的生理进程，女人生来事多，经
、孕、产、乳伴随一生的不同生理过程，均与血息息相关。中医妇科、北京、大学东直门医院肖承悰的
观点是，调养气血是女人一生的功课。恰到好处的食补可使女性身心健康，气血调和，中药面膜品牌，
皮肤光泽细嫩。

相传神农氏尝味百草，发明中药。先秦时期我国一部学专著《神农本草经》将药分上、中、下三品，上
品主养生，多服、久服不伤人，不老延年。驴皮即被列为上品，称其“久服轻身宜气”。

对于驴皮的功效，明朝医典籍《本草纲目》中有云：“驴皮，大要只是补身与液。”

追至清代，创立了卫气营血辨证理论的名医叶天士称赞驴皮是“血肉有情之品”，擅长治血虚引起的各
种病症。

现代研究进一步证实，驴皮具有促进造血功能、止血、美容养颜、抑止的功能。华东理工大学药学院刘
建文研究证明，采用现代仿生消化技术，实现了对驴皮的降解，经过对降解产物的分离，发现了驴皮的
很多有效成分，从而成功揭示了驴皮养血作用的部分成分和机理。

 

中药面膜的功效-江苏中药面膜-南京美再美中药美容店由南京市栖霞区邹秀莲美容店提供。“南京市栖
霞区邹秀莲美容店”选择南京市栖霞区邹秀莲美容店，公司位于：南京市栖霞区尧佳路9号尧化门安装公
司隔壁，多年来，美再美中药美容坚持为客户提供好的服务，联系人：邹秀莲。欢迎广大新老客户来电
，来函，亲临指导，洽谈业务。美再美中药美容期待成为您的长期合作伙伴！
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